Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki
mgr Ewa Krajewska

Zasady oceniania uczniow opracowano na podstawie Rozporzadzenia MEN w sprawie warunkow i sposobu
oceniania klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania egzaminow i sprawdzianéw
w szkotach publicznych.

Sg one zgodne z Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania obowigzujagcymi w Szkole Podstawowej z Oddziatami
Dwuje¢zycznymi w Bolminie.

I.  Ogolne zasady oceniania ucznidéw

1. Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez nauczyciela postepow w opanowaniu
przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci oraz jego poziomu w stosunku do wymagan edukacyjnych wynikajacych
z podstawy programowej i realizowanych w szkole programow nauczania, opracowanych zgodnie z nia.

2. Nauczyciel:

« informuje ucznia o poziomie jego osiggni¢¢ edukacyjnych oraz o postepach w tym zakresie;

* udziela uczniowi pomocy w samodzielnym planowaniu Swojego rozwoju;

» motywuje ucznia do dalszych postepoéw w nauce;

* dostarcza rodzicom informacji o postepach, trudnosciach w nauce oraz specjalnych uzdolnieniach ucznia.

Oceny sa jawne dla ucznia i jego rodzicow.

Na wniosek ucznia lub jego rodzicow nauczyciel uzasadnia ustalong oceng w sposob okre§lony w statucie szkoty.

Na wniosek ucznia lub jego rodzicow sprawdzone i ocenione pisemne prace kontrolne sa udostgpniane do wgladu

uczniowi lub jego rodzicom.

6. Szczegodtowe warunki i sposob oceniania wewnatrzszkolnego okresla statut szkoty.
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Il. Kryteria oceniania poszczegélnych form aktywnosci

1. Ocenie podlegaja wszystkie formy pracy ucznia: prace klasowe, testy; kartkéwki; prace domowe; zadania
i ¢wiczenia wykonywane przez uczniow podczas lekcji; roznego typu sprawdziany pisemne; wypowiedzi ustne;
praca w zespole; prace plastyczne;

2. Zasady obowigzujace w ocenianiu pisemnych wypowiedzi uczniow:

o praca klasowa
Obejmuje duze partie materiatu, przeprowadza si¢ ja po omowieniu dziatu. Poprzedza ja przygotowanie
podczas ktorego nauczyciel zwraca uwage uczniom na wazne zagadnienia. Ocena wystawiona na jej podstawie
ma znaczacy wplyw na oceng okresowa. Uczen ma prawo zna¢ z tygodniowym wyprzedzeniem terminy prac
klasowych, ktore sa odnotowywane w dzienniku lekcyjnym,

o sprawdzian
Obejmuje material z wiecej niz trzech ostatnich lekcji; uczen ma prawo znaé terminy sprawdzianow
z wyprzedzeniem 5 dni. Nie mozna przeprowadza¢ sprawdzianéw w dniu, w ktorym jest zapowiedziana praca
klasowa,

o kartkowki
Kontrolujg opanowanie wiadomosci i umiejetnosci nie wigcej niz z trzech ostatnich lekcji lub pracy domowe;j,
wystawiane oceny maja range oceny z odpowiedzi.

3. Kazdy uczen w ciagu semestru powinien otrzymaé co najmniej 4 (cztery) oceny czastkowe.

4. Oceny podawane sa uczniom do wiadomosci i na biezaco wpisywane do dziennika lekcyjnego. Oceny
z odpowiedzi ustnej, jak rowniez inne spostrzezenia dotyczace postepéw edukacyjnych ucznia moga by¢
wpisywane do zeszytu przedmiotowego, jako informacja dla rodzicow (prawnych opieckunow) i winne by¢
podpisane przez rodzicéw (prawnych opiekunow).

5. Sprawdzian jest oceniany w skali punktowej, a liczba punktow jest przeliczana na ocen¢ zgodnie z zasadami
WZO.

celujacy 100% maksymalnej liczby punktow
bardzo dobry 90 - 99% maksymalnej liczby punktow
dobry 70 - 89% maksymalnej liczby punktow
dostateczny 50 - 69% maksymalnej liczby punktow
dopuszczajacy 35 -49% maksymalnej liczby punktow
niedostateczny 0-34% maksymalnej liczby punktow

6. Zasady przechowywania sprawdzianow reguluje WZO.
7. Odpowiedz ustna obejmuje zakres programowy aktualnie realizowanego dziatu. Oceniajac odpowiedZ ustna,
nauczyciel bierze pod uwage:
o zgodno$¢ wypowiedzi z postawionym pytaniem,
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o prawidlowe postugiwanie si¢ pojeciami,

o zawarto$¢ merytoryczng wypowiedzi,

o  sposob formulowania wypowiedzi.

Praca domowa jest pisemna lub ustng formg ¢wiczenia umiejetnosci i utrwalania wiadomosci zdobytych przez
ucznia podczas lekcji.

o Pisemng prace domowg uczen wykonuje W zeszycie, w zeszycie ¢wiczen lub w formie zleconej przez
nauczyciela.

o Brak pracy domowej oceniany jest zgodnie z umowa nauczyciela z uczniami, przy uwzglednieniu
zapisow WSO.

o Btlednie wykonana praca domowa jest sygnatem dla nauczyciela, moéwigcym o koniecznosci
wprowadzenia dodatkowych ¢wiczen utrwalajacych umiejetno$ei i nie moze by¢ oceniona
negatywnie.

o Przy wystawianiu oceny za prace domowga nauczyciel bierze pod uwage samodzielnos$¢, poprawnosé
i estetyke wykonania.

Aktywnos¢ i praca ucznia na lekcji sa oceniane zaleznie od ich charakteru, za pomocg pluséw i minuséw.

o Plus uczen moze uzyska¢ m.in. za samodzielne wykonanie krotkiej pracy na lekeji, krotka
prawidtowa odpowiedz ustng, aktywna prace w grupie, pomoc kolezenska na lekcji przy rozwigzaniu
problemu, przygotowanie do lekcji.

o Minus uczen moze uzyskaé m.in. za brak przygotowania do lekcji (np. brak przyrzadow, zeszytu,
zeszytu ¢wiczen), brak zaangazowania na lekcji.

o Sposdb przeliczania pluséw i minuséw na oceny jest zgodny z umowa migdzy nauczycielem
i uczniami, przy uwzglgdnieniu zapisow WZO.

Cwiczenia praktyczne obejmuja zadania praktyczne, ktore uczen wykonuje podczas lekcji. Oceniajac je,
nauczyciel bierze pod uwage:

o warto$¢ merytoryczna,

o doktadno$¢ wykonania polecenia,

o starannosc¢ i estetyke,

o wwypadku pracy w grupie stopien zaangazowania w wykonanie ¢wiczenia.

Prace dodatkowe obejmuja dodatkowe zadania dla zainteresowanych uczniow, prace projektowe wykonane
indywidualnie lub zespotowo, przygotowanie gazetki §ciennej, wykonanie pomocy naukowych, prezentacji.
Oceniajac ten rodzaj pracy, nauczyciel bierze pod uwage m.in.:

o warto$¢ merytoryczng pracy,

o estetyke wykonania,

o wkiad pracy ucznia,

o  sposéb prezentacji,

o oryginalnos¢ i pomystowos¢ pracy.

Szczegolne osiagniecia uczniow, w tym udziat w konkursach przedmiotowych, szkolnych i migdzyszkolnych, sa
oceniane zgodnie z zasadami zapisanymi w WZO.

Uczen ma prawo dwa razy w ciagu semestru by¢ nieprzygotowanym do lekcji bez podania przyczyny. Za
nieprzygotowanie rozumie si¢ brak pracy domowej, brak pomocy naukowych (zeszytu, ksiazki, zeszytu ¢wiczen
przyboréw kreslarskich Iub innych potrzebnych na lekcji pomocy). Nie zwalnia go to jednak z pracy na lekcji.
Nieprzygotowanie to wraz z data odnotowuje nauczyciel i na biezaco informuje ucznia o wykorzystanych juz

i pozostatych do wykorzystania mozliwosciach usprawiedliwienia sie

Kryteria wystawiania oceny po | semestrze oraz na koniec roku szkolnego

Klasyfikacja semestralna i roczna polega na podsumowaniu osiagni¢¢ edukacyjnych ucznia oraz ustaleniu oceny
klasyfikacyjnej.

. Zgodnie z zapisami WZO nauczyciele i wychowawcy na poczatku kazdego roku szkolnego informujg uczniéw oraz

ich rodzicow o:
o wymaganiach edukacyjnych niezbednych do uzyskania poszczegdlnych srodrocznych i rocznych
ocen klasyfikacyjnych z matematyki,
o sposobach sprawdzania osiggnig¢ edukacyjnych uczniow,
o warunkach i trybie uzyskania wyzszej niz przewidywana oceny klasyfikacyjnej,
o trybie odwotywania od wystawionej oceny klasyfikacyjnej.

. Przy wystawianiu oceny $rodrocznej lub rocznej nauczyciel bierze pod uwage stopiefn opanowania poszczegdlnych

dziatéw tematycznych, oceniany na podstawie wymienionych w punkcie II réznych form sprawdzania wiadomosci
i umiejetnosei. Szczegotowe kryteria wystawienia oceny klasyfikacyjnej okreslaja WSO.

Zasady uzupelniania brakdw i poprawiania ocen
Uczen moze poprawic¢ tylko oceng niedostateczng i dopuszczajaca ze sprawdziandw i prac klasowych.
Oceny te poprawiane sa po lekcjach w terminie dwoch tygodni, po oméwieniu sprawdzianu lub pracy klasowej
i wystawieniu ocen w terminie dogodnym zaréwno dla ucznia , jak i nauczyciela.
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. Uczen ma prawo tylko jeden raz podja¢ probe poprawy sprawdzianu i pracy klasowej. Przy wystawianiu rocznej lub
semestralnej oceny z przedmiotu nauczyciel wylicza $rednig arytmetyczna z obu ocen (wlasciwej i poprawionej).
Oceny z kartkéwek nie podlegaja poprawie.

Oceng z pracy domowej lub ¢wiczenia praktycznego uczen moze poprawi¢ wykonujac t¢ prace ponownie.

. Uczen moze uzupetni¢ braki w wiedzy 1 umiej¢tnosciach, biorgc udziat w zajeciach wyrownawczych lub droga
indywidualnych konsultacji z nauczycielem.

. Sposob poprawiania klasyfikacyjnej oceny niedostatecznej semestralnej lub rocznej regulujg przepisy WZO
i rozporzadzenia MEN.

Zasady badania wynikoéw nauczania
Badanie wynikow nauczania ma na celu diagnozowanie efektow ksztatcenia.
. Badanie to odbywa si¢ w dwoch etapach:
* diagnozy wstepnej,
* diagnozy na koniec roku szkolnego.
. Oceny uzyskane przez uczniow podczas tych diagnoz nie maja wptywu na oceng semestralng i roczna.

.Uczniowie ze specyficznymi trudno$ciami w nauce, posiadajacy opinie/orzeczenia z poradni psychologiczno-
pedagogicznej majg prawo do dostosowania im wymagan edukacyjnych oraz form i metod pracy
do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych zgodnie z zaleceniami znajdujacymi sie¢
w opinii/orzeczeniu.
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Klasa VII

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

ROZDZIAL 1. ZACZYNAMY UCZYC SIE FIZYKI

Uczen

e podaje nazwy przyrzadow stosowanych

w poznawaniu przyrody

przestrzega zasad higieny i bezpieczenstwa
w pracowni fizycznej

e stwierdza, ze podstawg eksperymentow
fizycznych sa pomiary

wymienia podstawowe przyrzady stuzace
do pomiaru wielkosci fizycznych
zapisuje wyniki pomiaréw w tabeli
rozroznia pojecia: wielkosé fizyczna

i jednostka wielkosci fizycznej

stwierdza, ze kazdy pomiar obarczony jest
niepewnoscia

oblicza warto$¢ §rednig wykonanych
pomiaréw

stosuje jednostke sity, ktorg jest niuton (1 N)

potrafi wyobrazi¢ sobie site o wartosci 1 N
e poshuguje si¢ sifomierzem

e podaje tres¢ pierwszej zasady dynamiki
Newtona

Uczen

e Opisuje sposoby poznawania przyrody

e rozrdznia pojgcia: obserwacja, pomiar,
doswiadczenie

e wyrdznia w prostych przypadkach czynniki,
ktore moga wplynac na przebieg zjawiska

e omawia na przyktadach, jak fizycy poznaja
Swiat

e objasnia na przykladach, po co nam fizyka

o selekcjonuje informacje uzyskane z r6znych
zrodet, np. na lekcji, z podrgcznika,
z literatury popularnonaukowej, internetu

e Wyjasnia, ze pomiar polega na porownaniu
wielko$ci mierzonej ze wzorcem

e projektuje tabelg pomiarowa pod kierunkiem
nauczyciela

o przelicza jednostki czasu i dlugosci

szacuje rzad wielkosci spodziewanego

wyniku i wybiera wlasciwe przyrzady

pomiarowe (np. do pomiaru dtugosci)

e postuguje si¢ pojgciem niepewnosci
pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz
Z jego jednostka oraz informacja
0 niepewnosci

e wyjasnia, dlaczego wszyscy poshugujemy si¢
jednym uktadem jednostek — uktadem SI

e uzywa ze zrozumieniem przedrostkow,
np. mili-, mikro-, kilo-

Uczen

e samodzielnie projektuje tabel¢ pomiarowa,
np. do pomiaru dlugosci tawki, pomiaru czasu
pokonywania pewnego odcinka drogi
przeprowadza proste do§wiadczenia, ktore

sam zaplanowat
e wyciaga wnioski z przeprowadzonych
o doswiadczen
szacuje wyniki pomiaru
wykonuje pomiary, stosujac rozne metody
pomiaru
projektuje samodzielnie tabele pomiarowa

opisuje site jako wielkos¢ wektorowa,
wskazuje warto$¢, kierunek, zwrot i punkt
przylozenia wektora sity

demonstruje rOwnowazenie si¢ sit majacych
ten sam kierunek

o wykonuje w zespole kilkuosobowym
zaprojektowane doswiadczenie demonstrujqce

dodawanie sit o roznych kierunkach
demonstruje skutki bezwtadnosci ciat

Uczen

e Krytycznie ocenia wyniki pomiarow

e planuje pomiary tak, aby zmierzy¢ wielkosci
mniejsze od dokladnosci posiadanego
przyrzadu pomiarowego

o rozktada site na sktadowe

o graficznie dodaje sily o réznych kierunkach

o projektuje doswiadczenie demonstrujgce
dodawanie sit o réznych kierunkach

o demonstruje rownowazenie sig sit majgcych
rozne kierunki
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Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

projektuje proste doswiadczenia dotyczace
np. pomiaru dhugosci

wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy
uktad do$wiadczalny

wyjasnia istot¢ powtarzania pomiar6w
zapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania oraz zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajacej z doktadnosci
pomiaru lub z danych

planuje pomiar np. dlugoéci tak, aby
zminimalizowa¢ niepewnos$¢ pomiaru
projektuje tabele pomiarowa pod kierunkiem
nauczyciela

definiuje sit¢ jako miar¢ dziatania jednego
ciala na drugie

podaje przyktady dziatania sit i rozpoznaje je
W réznych sytuacjach praktycznych (sity:
cigzkosci, nacisku, sprezystosci, oporow
ruchu)

wyznacza warto$¢ sity za pomocg sifomierza
albo wagi analogowej lub cyfrowej, zapisuje
wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz
informacja o niepewnosci

wyznacza i rysuje site wypadkows sit

o0 jednakowych kierunkach

okresla warunki, w ktorych sity si¢
rownowaza

rysuje sily, ktore si¢ rownowaza

wyjasnia, od czego zalezy bezwladnos¢ ciata
poshuguje si¢ pojeciem masy jako miary
bezwiadnosci ciat

ilustruje | zasade dynamiki Newtona
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Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

e wyjasnia zachowanie si¢ cial na podstawie
pierwszej zasady dynamiki Newtona

ROZDZIAL II. CIALA W RUCHU

Uczen:

e omawia, na czym polega ruch ciata

o wskazuje przyktady wzglednosci ruchu
e rozroznia pojecia: droga i odleglos¢
stosuje jednostki drogi i czasu

o okresla, o czym informuje predko$¢

wymienia jednostki predkosci

opisuje ruch jednostajny prostoliniowy
wymienia wlasciwe przyrzady pomiarowe
mierzy, np. krokami, drogg, ktora zamierza

przeby¢
mierzy czas, w jakim przebywa zaplanowany
odcinek drogi

stosuje pojecie predkosci sredniej

podaje jednostke predkosci Sredniej

wyjasnia, jakq predkosé (Sredniq czy
chwilowg) wskazujg drogowe znaki
ograniczenia predkosci

definiuje przyspieszenie

stosuje jednostke przyspieszenia

e wyjasnia, co oznacza przyspieszenie rowne
P-4 =
=
e rozroznia wielko$ci dane i szukane
e wymienia przyklady ruchu jednostajnie
opo6znionego i ruchu jednostajnie
przyspieszonego

Uczen:

o opisuje wybrane uktady odniesienia

e wyjasnia, na czym polega wzgledno$¢ ruchu

o szkicuje wykres zalezno$ci drogi od czasu na
podstawie podanych informacji

e wyodrgbnia zjawisko z kontekstu, wskazuje
czynniki istotne i nieistotne dla wyniku
doswiadczenia

e wyjasnia, jaki ruch nazywamy ruchem
jednostajnym

e postuguje si¢ wzorem na droge w ruchu
jednostajnym prostoliniowym

o szkicuje wykres zaleznosci predkosci od
czasu w ruchu jednostajnym na podstawie
podanych danych

e oblicza warto$¢ predkosci

e postuguje si¢ pojeciem predkosci do opisu
ruchu prostoliniowego jednostajnego

e rozwigzuje proste zadania obliczeniowe
zwigzane z ruchem, stosujac zwiazek
predkosci z droga i czasem, w ktorym ta
droga zostata przebyta

o zapisuje wyniki pomiaréw w tabeli

o odczytuje z wykresu zalezno$ci predkosci od
czasu wartosci predkosci w poszczegdlnych
chwilach

e oblicza droge przebyta przez ciato w ruchu

Uczen:

odczytuje dane zawarte na wykresach
opisujacych ruch

rysuje wykres zaleznosci drogi od czasu

w ruchu jednostajnym prostoliniowym
wykonuje do§wiadczenia w zespole

szkicuje wykres zalezno$ci predkosci od
czasu w ruchu jednostajnym

stosuje wzory na droge, predkos¢ i czas
rozwigzuje trudniejsze zadania obliczeniowe
dotyczace ruchu jednostajnego

rozwigzuje zadania nieobliczeniowe
dotyczace ruchu jednostajnego

planuje doswiadczenie zwigzane

z wyznaczeniem predkosci, wybiera wlasciwe
narzgdzia pomiarowe, wskazuje czynniki
istotne i nieistotne, wyznacza predko$¢ na
podstawie pomiaru drogi i czasu, w ktorym ta
droga zostata przebyta, krytycznie ocenia
wyniki do§wiadczenia

przewiduje, jaki bedzie czas jego ruchu na
wyznaczonym odcinku drogi, gdy jego
predkos¢ wzrosnie: 2, 3 i wiecej razy
przewiduje, jaki bedzie czas jego ruchu na
wyznaczonym odcinku drogi, gdy jego
predkos¢ zmaleje: 2, 3 i wigcej razy
wyjasnia, od czego zalezy niepewno$¢

Uczen:

sporzadza wykres na podstawie danych
zawartych w tabeli

analizuje wykres i rozpoznaje, czy opisana
zaleznos¢ jest rosnaca, czy malejaca

opisuje predkosé jako wielko$¢ wektorowa
projektuje i wykonuje doswiadczenie
pozwalajace badac¢ ruch jednostajny
prostoliniowy

rysuje wykres zaleznosci predkosci od czasu
w ruchu jednostajnym na podstawie danych
z doswiadczen

analizuje wykresy zaleznos$ci predkosci od
czasu i drogi od czasu dla r6znych ciat
poruszajacych si¢ ruchem jednostajnym
oblicza predkos¢ ciata wzgledem innych cial,
np. predkosé pasazera w jadgcym pociggu
oblicza predkosé¢ wzgledem réznych uktadow
odniesienia

demonstruje ruch jednostajnie przyspieszony
rysuje, na podstawie wynikéw pomiaru
przedstawionych w tabeli, wykres zalezno$ci
predkosci ciata od czasu w ruchu jednostajnie
przyspieszonym

analizuje wykres zaleznosci predko$ci od
czasu sporzadzony dla kilku ciat i na tej
postawie okresla, predkos¢ ktorego ciata

-6-




Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

jednostajnym prostoliniowym

rysuje wykres zalezno$ci drogi od czasu

w ruchu jednostajnym prostoliniowym na
podstawie danych z tabeli

postuguje si¢ jednostka predkosci w uktadzie
SI, przelicza jednostki predkosci (przelicza
wielokrotnosci i podwielokrotno$ci)
zapisuje wynik obliczenia w zaokragleniu do
liczby cyfr znaczacych wynikajacej

z doktadno$ci pomiaru lub z danych

(np. z doktadnoscia do 2—-3 cyfr znaczacych)
wyznacza predkosé, z jaka si¢ porusza, idac
lub biegnac, i wynik zaokragla zgodnie

z zasadami oraz zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajacej z doktadnosci
pomiaru lub z danych

szacuje dtugo$¢ przebytej drogi na podstawie
liczby krokow potrzebnych do jej przebycia
odroznia predkosé sredniq od predkosci
chwilowej

wykorzystuje pojecie predkosci sredniej do
rozwigzywania prostych zadan
obliczeniowych, rozréznia dane i szukane,
przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
wyjasnia, jaki ruch nazywamy ruchem
jednostajnie przyspieszonym

wyjasnia sens fizyczny przyspieszenia
odczytuje z wykresu zaleznosci predko$ci od
czasu wartosci predkosci w poszczegdlnych
chwilach

rozwigzuje proste zadania obliczeniowe,
wyznacza przyspieszenie, czas rozpedzania

pomiaru drogi i czasu

wyznacza na podstawie danych z tabeli (lub
doswiadczania) predkosé¢ srednig

wyjasnia pojecie predkosci wzglednej
oblicza przyspieszenie i wynik zapisuje wraz
Z jednostka

okresla przyspieszenie w ruchu jednostajnie
opdznionym

stosuje do obliczen zwiazek przyspieszenia ze
zmiang predkosci i czasem, w ktorym ta
zmiana nastapita (5., = 4 - ar)

postuguje sig zaleznoscig drogi od czasu dla

ruchu jednostajnie przyspieszonego

szkicuje wykres zaleznosci drogi od czasu

w ruchu jednostajnie przyspieszonym

projektuje tabele, W ktorej bedzie zapisywaé

wyniki pomiarow

wykonuje W zespole doswiadczenie

pozwalajqce badac zaleznosé przebytej przez

ciato drogi od czasu w ruchu jednostajnie

przyspieszonym

oblicza przebytq droge w ruchu jednostajnie

przyspieszonym, korzystajgc ze wzoru s = at?
z

postuguje sie wzorem s

=
rysuje wykresy na podstawie podanych
informacji

wyznacza warto$¢ predkosci i drogg

z wykresow zalezno$ci predkosci i drogi od
czasu dla ruchu prostoliniowego odcinkami
jednostajnego

ro$nie najszybciej, a ktorego — najwolniej
opisuje, analizujac wykres zaleznosci
predkosci od czasu, czy predkos¢ ciala rosnie
szybciej, czy wolniej

demonstruje ruch opdzniony, wskazuje

W otaczajacej rzeczywistosci przyktady ruchu
op6znionego i jednostajnie opéznionego
oblicza predkos¢ koncowa w ruchu
prostoliniowym jednostajnie przyspieszonym
rozwigzuje zadania obliczeniowe dla ruchu
jednostajnie przyspieszonego i jednostajnie
0op6znionego

rozwigzuje zadania obliczeniowe dla ruchu
jednostajnie op6znionego

projektuje doswiadczenie pozwalajace bada¢
zaleznos$¢ przebytej przez ciato drogi od czasu
w ruchu jednostajnie przyspieszonym
wykonuje wykres zalezno$ci drogi od czasu w
ruchu jednostajnie przyspieszonym na
podstawie danych do§wiadczalnych

wyjasnia, dlaczego wykres zaleznosci drogi
od czasu w ruchu jednostajnie
przyspieszonym nie jest linig prostq
rozwigzuje trudniejsze zadanie rachunkowe
na podstawie analizy wykresu

wyznacza zmiane predkosci i przyspieszenie
z wykresow zaleznosci predkosci od czasu dla
ruchu prostoliniowego jednostajnie
zmiennego (przyspieszonego lub
op6znionego)
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

i zmiang predkosci ciata

e wyjasnia, jaki ruch nazywamy ruchem
jednostajnie op6znionym

e opisuje jakosciowo ruch jednostajnie
opozniony

e opisuje, analizujac wykres zaleznosci
predkosci od czasu, czy predkosc ciata rosnie,
czy maleje

e postuguje si¢ pojeciem przyspieszenia do
opisu ruchu prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego i jednostajnie opéznionego

e odczytuje dane zawarte na wykresach
opisujacych ruch

o oblicza przyspieszenie, korzystajac z danych
odczytanych z wykresu zaleznosci drogi od
czasu

e rozpoznaje rodzaj ruchu na podstawie
wykresow zaleznos$ci predkosci od czasu
i drogi od czasu

ROZDZIAL 1I1. SILA

WPLYWA NA RUCH

Uczen:

omawia zalezno$¢ przyspieszenia od sity
dziatajacej na ciato

opisuje zalezno$¢ przyspieszenia od masy
ciala (stwierdza, ze tatwiej poruszy¢ lub
zatrzymac ciato o mniejszej masie)
wspolpracuje z innymi czlonkami zespotu
podczas wykonywania do§wiadczenia
opisuje ruch cial na podstawie drugiej zasady
dynamiki Newtona

podaje definicj¢ jednostki sity (1 niutona)
mierzy site ciezkosci dzialajaca na wybrane
ciata o niewielkiej masie, zapisuje wyniki
pomiaru wraz z jednostka

stosuje jednostki masy i sity cigzkosci
opisuje ruch spadajacych ciat

uzywa pojecia przyspieszenie grawitacyjne

Uczen:

o podaje przyklady zjawisk bedacych skutkiem
dzialania sity

e wyjasnia, ze pod wplywem statej sily ciato
porusza si¢ ruchem jednostajnie
przyspieszonym

e na podstawie opisu przeprowadza
doswiadczenie majgce wykaza¢ zaleznos¢
przyspieszenia od dziatajacej sity

o projektuje pod kierunkiem nauczyciela tabele
pomiarowg do zapisywania wynikow
pomiaréw podczas badania drugiej zasady
dynamiki

o stosuje do obliczen zwigzek miedzy sila,
masg i przyspieszeniem

o wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci
przyktady wykorzystywania Il zasady

Uczen:

e planuje doswiadczenie pozwalajace badac
zalezno$¢ przyspieszenia od dziatajace;j sity

e wykonuje doswiadczenia w zespole

o wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
przebiegu doswiadczenia

e analizuje wyniki pomiar6éw i je interpretuje

e oblicza przyspieszenie ciata, korzystajac
z drugiej zasady dynamiki

e rozwigzuje zadania wymagajace tgczenia
wiedzy na temat ruchu jednostajnie
przyspieszonego i drugiej zasady dynamiki

o oblicza site ciezkosci dzialajgcg na cialo
znajdujace si¢ np. na Ksiezycu

o formuluje wnioski z obserwacji spadajacych
ciat

e wymienia warunki, jakie musza by¢

Uczen:

e rysuje wykres zaleznos$ci przyspieszenia ciata
od sity dziafajacej na to ciato

o rysuje wykres zalezno$ci przyspieszenia Ciala
od jego masy

e planuje dos$wiadczenie pozwalajace badaé
zalezno$¢ przyspieszenia od dziatajacej sity

e planuje dos$wiadczenie pozwalajace badaé
zalezno$¢ przyspieszenia od masy ciata

o formuluje hipoteze badawcza

e bada do$wiadczalnie zaleznosé¢
przyspieszenia od masy ciata

e pordéwnuje sformutowane wyniki
z postawionymi hipotezami

o stosuje do obliczen zwigzek miedzy sila,
masg i przyspieszeniem w trudniejszych
sytuacjach
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

opisuje skutki wzajemnego oddziatywania
cial (np. zjawisko odrzutu)

podaje tresc trzeciej zasady dynamiki
opisuje wzajemne oddziatywanie cial,
postugujac si¢ trzecig zasadg dynamiki
Newtona

dynamiki

analizuje zachowanie si¢ cial na podstawie
drugiej zasady dynamiki

wnioskuje, jak zmienia sig sita, gdy
przyspieszenie zmniejszy si¢ 2, 3 i wigcej
razy

whnioskuje, jak zmienia sig sita, gdy
przyspieszenie wzro$nie 2, 3 i wigcej razy
whnioskuje o masie ciata, gdy pod wptywem
danej sily przyspieszenie wzro$nie 2, 3

i wigcej razy

rozroznia pojgcia: masa i sita ciezkosci
oblicza sit¢ cigzkosci dziatajaca na ciato na
Ziemi

wymienia przykfady ciat oddzialujacych na
siebie

wskazuje przyczyny oporéw ruchu
rozroznia pojecia: tarcie statyczne i tarcie
kinetyczne

wymienia pozytywne i negatywne skutki
tarcia

spelnione, aby ciato spadato swobodnie
wyjasnia, na czym polega swobodny spadek
ciat

okresla sposob pomiaru sit wzajemnego
oddziatywania ciat

rysuje sily wzajemnego oddziatywania ciat
w prostych przypadkach, np. cialo lezace na
stole, ciato wiszace na lince

wyodrebnia z tekstow opisujacych wzajemne
oddziatywanie cial informacje kluczowe dla
tego zjawiska, wskazuje jego praktyczne
wykorzystanie

opisuje, jak zmierzy¢ sil¢ tarcia statycznego
omawia sposob badania, od czego zalezy
tarcie

uzasadnia, dlaczego stojgcy w autobusie
pasazer traci rownowage, gdy autobus nagle
rusza, nagle sie zatrzymuje lub skreca
Wyjasnia dlaczego czlowiek siedzgcy na
krzesetku krecqcej sie karuzeli odczuwa
dzialanie pozornej sily nazywanej silg
odsrodkowg

rozwigzuje zadania, w ktdrych trzeba obliczy¢
site wypadkowa, korzystajac z drugiej zasady
dynamiki

rozwigzuje zadania problemowe

z wykorzystaniem Il zasady dynamiki

i zaleznosci drogi od czasu oraz predkosci od
czasu w ruchu jednostajnie przyspieszonym
wyjasnia, od czego zalezy sifa cigzkosci
dziatajgca na ciato znajdujace si¢ na
powierzchni Ziemi

OMmawia zasadg dziatania wagi

wyjasnia, dlaczego spadek swobodny ciat jest
ruchem jednostajnie przyspieszonym
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
tego, czy spadanie ciata mozna nazwac
spadkiem swobodnym

rysuje sily dziatajqce na ciata

w skomplikowanych sytuacjach, np. ciato
lezgce na powierzchni rowni, cialo wiszgce
na lince i odchylone o pewien kgt

wyjasnia zjawisko odrzutu, postugujac sig¢
trzecig zasadg dynamiki

planuje i wykonuje do$wiadczenie dotyczace
pomiaru sily tarcia statycznego

i dynamicznego

formutuje wnioski na podstawie wynikoéw
doswiadczenia

proponuje sposoby zmniejszania lub
zwiekszania sily tarcia w zalezno$ci od
potrzeby

uzasadnia, dlaczego sity bezwtadnosci sq
sitami pozornymi




Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

e omawia przyktady sytuacji, ktore mozemy
wyjasnié¢ za pomocg bezwladnosci cial

ROZDZIAL IV. PRACA I ENERGIA

Uczen:

o wskazuje sytuacje, w ktorych w fizyce jest
wykonywana praca

wymienia jednostki pracy

e rozroznia wielko$ci dane i szukane

definiuje energi¢

e wymienia zrodia energii

wymienia jednostki energii potencjalnej
podaje przykiady ciat majacych energie
potencjalng cigzkosci

wyjasnia, ktore ciala majg energie kinetyczng
wymienia jednostki energii kinetycznej
podaje przyktady ciat majacych energie

kinetyczng

opisuje na przyktadach przemiany energii
potencjalnej w kinetyczna (i odwrotnie)

wskazuje, skqd organizm czerpie energie
potrzebng do zZycia

wymienia przykiady paliw kopalnych,
Z ktérych spalania uzyskujemy energie
e wyjasnia pojecie mocy

wyjasnia, jak oblicza si¢ moc
wymienia jednostki mocy
e szacuje mase przedmiotow uzytych

W doswiadczeniu

o wyznacza mase, postugujgc sie wagq

rozroznia dzwignie dwustronng
i jednostronng

Uczen:

e wyjasnia, jak obliczamy pracg¢ mechaniczna

e definiuje jednostke pracy — dzul (1 J)

o wskazuje, kiedy mimo dziatajace;j sily, nie
jest wykonywana praca

e oblicza pracg mechaniczng i wynik zapisuje
wraz z jednostka

o wylicza rézne formy energii (np. energia
kinetyczna, energia potencjalna grawitacji,
energia potencjalna sprezystosci)

e rozwigzuje proste zadania, stosujac wzor na
prace

e postuguje si¢ proporcjonalnoscia prosta do
obliczania pracy

e formuluje zasad¢ zachowania energii

e wyjasnia, ktore ciala majg energi¢ potencjalng
grawitacji

e wyjasnia, od czego zalezy energia potencjalna
grawitacji

e pordéwnuje energi¢ potencjalng grawitacji tego
samego ciata, ale znajdujacego si¢ na roznej
wysokosci nad okreslonym poziomem

e wyznacza zmiang energii potencjalne;j
grawitacji i wynik zapisuje wraz z jednostka

e pordéwnuje energi¢ potencjalng grawitacji
r6éznych cial, ale znajdujacych si¢ na tej same;j
wysokosci nad okreslonym poziomem

e Wwyznacza zmiang energii potencjalne;j

Uczen:

e rozwigzuje proste zadania, stosujac zwigzek
pracy z sila i droga, na jakiej zostata
wykonana praca

e wylicza rézne formy energii

e opisuje krotko rozne formy energii

e wymienia sposoby wykorzystania réznych
form energii

e postuguje si¢ proporcjonalnoscig prosta do
obliczenia energii potencjalne;j ciala

e rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem
wzoru na energi¢ potencjalng

e rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem
wzoru na energi¢ kinetyczng

e opisuje wpltyw wykonanej pracy na zmiang
energii kinetycznej

o postuguje sie pojeciem energii mechanicznej
jako sumy energii potencjalnej i kinetycznej

e stosuje zasade zachowania energii
mechanicznej do rozwigzywania prostych
zadan rachunkowych i nieobliczeniowych

e stosuje zasade zachowania energii do
rozwigzywania prostych zadan rachunkowych
i nieobliczeniowych

e wyjasnia, gdzie nalezy szuka¢ informacji
0 warto$ci energetycznej pozywienia

e opisuje, do czego czlowiekowi potrzebna jest
energia

Uczen:

e wyjasnia na przyktadach, dlaczego mimo
dziatania sily, nie jest wykonywana praca

e opisuje przebieg do§wiadczenia pozwalajacego
wyznaczy¢ prace, wyrdznia kluczowe kroki,
sposob postepowania oraz wskazuje rolg
uzytych przyrzadow

e opisuje na wybranych przyktadach przemiany
energii

e postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z
réznych zrodet, w tym tekstow
popularnonaukowych; wyodrebnia z nich
kluczowe informacje dotyczace form energii

e rozwigzuje nietypowe zadania, postugujac si¢
wzorem na energie potencjalng

o przewiduje i ocenia niebezpieczenstwo zwigzane
z przebywaniem czlowieka na duzych
wysokosciach

e rozwigzuje nietypowe zadania
z wykorzystaniem wzoru na energi¢ kinetyczna

o przewiduje i ocenia niebezpieczenstwo zwigzane
z szybkim ruchem pojazdow

e rozwigzuje zadania problemowe
(nieobliczeniowe) z wykorzystaniem poznanych
praw i zalezno$ci

e stosuje zasade zachowania energii do
rozwigzywania zadan nietypowych

e stosuje zasade¢ zachowania energii do opisu
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

o wymienia przyktady zastosowania dzwigni
W swoim otoczeniu

e wymienia zastosowania bloku nieruchomego

o wymienia zastosowania kotowrotu

grawitacji

okresla praktyczne sposoby wykorzystania
energii potencjalnej grawitacji

opisuje wykonang prace jako zmiang energii
potencjalnej

wyznacza do§wiadczalnie energi¢ potencjalng
grawitacji, korzystajac z opisu do§wiadczenia
wyjasnia, od czego zalezy energia kinetyczna
poréwnuje energi¢ kinetyczna tego samego
ciala, ale poruszajacego si¢ z rozng
predkoscia

poréwnuje energie kinetyczng réznych ciat,
poruszajacych si¢ z takg sama predkoscia
wyznacza zmiang energii kinetycznej

w typowych sytuacjach

okresla praktyczne sposoby wykorzystania
energii kinetycznej

wyjasnia, dlaczego energia potencjalna
grawitacji ciata spadajacego swobodnie
maleje, a kinetyczna ro$nie

wyjasnia, dlaczego energia kinetyczna ciata
rzuconego pionowo w gore maleje,

a potencjalna ro$nie

opisuje, do jakich czynnosci zyciowych
cztowiekowi jest potrzebna energia
wymienia jednostki, w jakich podajemy
wartos¢ energetyczng pokarmow

przelicza jednostki czasu

stosuje do obliczen zwigzek mocy z praca

i czasem, w ktorym ta praca zostata
wykonana

porownuje prace wykonang w tym samym

e wyjasnia potrzeb¢ oszczgdzania energii jako
najlepszego dziatania w trosce o ochrong
naturalnego srodowiska czlowieka

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
jednostek pracy i mocy

e postuguje si¢ pojgciem mocy do obliczania

pracy wykonanej (przez urzadzenie)
rozwiazuje proste zadania z wykorzystaniem
WZOru na moc

stosuje prawo rownowagi dzwigni do

rozwiqzywania prostych zadan

o wyznacza masg przedmiotow, postugujqc sie
dzwigniq dwustronng, linijkq i innym ciatem
0 znanej masie

e wyjasnia zasade dzialania dzwigni

dwustronnej

rozwiqzuje proste zadania, stosujgc prawo

rownowagi dzwigni

wyjasnia dzialanie kotowrotu
o Wyjasnia zasade dziatania bloku
nieruchomego

zjawisk

opisuje negatywne skutki pozyskiwania energii
Z paliw kopalnych zwigzane z niszczeniem
srodowiska i globalnym ociepleniem

wymienia zrodla energii odnawialnej
rozwigzuje nietypowe zadania

z wykorzystaniem wzoru na energig, pracg i moc
wyjasnia, dlaczego dzwignie mozna zastosowac
do wyznaczania masy ciata

planuje doswiadczenie (pomiar masy)

ocenia otrzymany wynik pomiaru masy

opisuje dzialanie napedu w rowerze
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

czasie przez urzadzenia o réznej mocy

e pordéwnuje prac¢ wykonang w réznym czasie
przez urzadzenia o tej samej mocy

e przelicza energi¢ wyrazong
w kilowatogodzinach na dzule i odwrotnie

o wyznacza doswiadczalnie warunek
rownowagi dzwigni dwustronnej

o wyjasnia, kiedy dZwignia jest w réwnowadze

e poréwnuje otrzymane wyniki z 0szacowanymi
masami oraz wynikami uzyskanymi przy
zastosowaniu wagi

e wyjasnia, w jakim celu i w jakich sytuacjach
stosujemy maszyny proste

e opisuje blok nieruchomy

ROZDZIAL V. CZASTECZKI I CIEPLO

Uczen

o stwierdza, ze wszystkie ciala sa zbudowane
z atomow lub czgsteczek

e podaje przyktady $wiadczgce o ruchu
czasteczek

e opisuje pokaz ilustrujacy zjawisko dyfuzji

e podaje przyktady dyfuzji

e nazywa stany skupienia materii

e wymienia wlasciwosci ciat statych, cieczy
i gazdéw

e nazywa zmiany stanu skupienia materii

o odczytuje z tabeli temperatury topnienia
i wrzenia wybranych substanciji

e wyjasnia zasade dziatania termometru

e postuguje si¢ pojeciem temperatury

e opisuje skale temperatur Celsjusza

Uczen
e podaje przyktady §wiadczace o przyciaganiu |e
si¢ czasteczek .
e opisuje zjawisko napigcia powierzchniowego
e demonstruje zjawisko napiecia .
powierzchniowego
e opisuje budowe mikroskopowa ciat stalych, |e
cieczy i gazow
e omawia budowg krysztalow na przykladzie .
soli kamiennej
e opisuje zjawiska topnienia, krzepniecia, .
parowania, skraplania, sublimacji
i resublimaciji .
e postuguje si¢ skalami temperatur (Celsjusza,
Kelvina, Fahrenheita) .
o przelicza temperature w skali Celsjusza na

Uczen

wyjasnia mechanizm zjawiska dyfuz;ji
opisuje doswiadczenie ilustrujgce zjawisko
napigcia powierzchniowego

wyjasnia przyczyng wystepowania zjawiska
napigcia powierzchniowego

ilustruje istnienie sit spojnosci i w tym
kontekscie thumaczy formowanie si¢ kropli
wyjasnia wlasciwosci ciat stalych, cieczy

i gazOw w oparciu 0 ich budowe wewnetrzng
wyjasnia, ze dana substancja krystaliczna ma
okres$long temperature topnienia i wrzenia
wyjasnia, ze r6zne substancje maja r6zng
temperature topnienia i wrzenia

wyjasnia, od czego zalezy energia
wewnetrzna ciata

Uczen
e wyjasnia, kiedy czasteczki zaczynajg si¢

odpychaé

analizuje r6znice w budowie mikroskopowej
ciat stalych, cieczy i gazow

opisuje roznice w budowie ciat krystalicznych
i bezpostaciowych

opisuje zmiang objetosci cial wynikajacg ze
zmiany stanu skupienia substancji

analizuje jako$ciowo zwiazek migdzy
temperaturg a §rednig energig kinetyczna
(ruchu chaotycznego) czasteczek

analizuje jako$ciowo zmiany energii
wewnetrznej spowodowane wykonaniem
pracy i przeplywem ciepla

wyjasnia znaczenie duzej wartosci ciepta
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

wymienia jednostke ciepta wlasciwego
rozroznia wielko$ci dane i szukane

mierzy czas, masg, temperature

zapisuje wyniki w formie tabeli

wymienia dobre i zte przewodniki ciepta
wymienia materialy zawierajgce w sobie
powietrze, co czyni je dobrymi izolatorami
opisuje techniczne zastosowania materiatow
izolacyjnych

mierzy temperaturg topnienia lodu
stwierdza, ze temperatura topnienia

i krzepniecia dla danej substancji jest taka
sama

odczytuje cieplo topnienia wybranych
substancji z tabeli

podaje przyktady wykorzystania zjawiska
parowania

odczytuje ciepto parowania wybranych
substancji z tabeli

porownuje cieplo parowania roéznych cieczy

temperature w skali Kelvina i odwrotnie
definiuje energi¢ wewngtrzng ciata
definiuje przeplyw ciepta

poréwnuje ciepto wlasciwe réznych
substancji

wyjasnia rol¢ uzytych w do§wiadczeniu
przyrzadow

zapisuje wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania oraz zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajacej z doktadnosci
pomiaru lub z danych

zapisuje wynik obliczen jako przyblizony
(z doktadnos$cia do 2-3 cyfr znaczacych)
poréwnuje wyznaczone ciepto wlasciwe
wody z cieptem wilasciwym odczytanym

w tabeli

odczytuje dane z wykresu

rozroznia dobre i zte przewodniki ciepta
informuje, Ze ciata o rOwnej temperaturze
pozostaja w rOwnowadze termicznej
definiuje konwekcje

opisuje przeplyw powietrza

W pomieszczeniach, wywotany zjawiskiem
konwekcji

wyjasnia, ze material zawierajacy oddzielone
od siebie porcje powietrza, zatrzymuje
konwekcje, a przez to staje si¢ dobrym
izolatorem

demonstruje zjawisko topnienia

wyjasnia, ze ciata krystaliczne maja okre$long
temperatur¢ topnienia, a ciata bezpostaciowe
—nie

wyjasnia, jak mozna zmienic energi¢
wewngtrzng ciata

wyjasnia, o czym informuje cieplo wlasciwe
postuguje si¢ proporcjonalnoscia prosta do
obliczenia ilosci energii dostarczonej ciatu
rozwiazuje proste zadania z wykorzystaniem
wzoru na ilo§¢ dostarczonej energii
przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
jednostek fizycznych

wyjasnia role izolacji cieplnej

opisuje ruch wody w naczyniu wywotany
zjawiskiem konwekcji

demonstruje zjawisko konwekcji

opisuje przenoszenie ciepla przez
promieniowanie

wyjasnia, ze proces topnienia przebiega, gdy
ciatu dostarczamy energi¢ w postaci ciepta

i nie powoduje to zmiany jego temperatury
wyjasnia, ze w procesie krzepniecia ciato
oddaje energi¢ w postaci ciepta

poshuguje sie pojeciem ciepta topnienia
wyjasnia, ze proces wrzenia przebiega, gdy
ciatu dostarczamy energie w postaci ciepta

i nie powoduje to zmiany jego temperatury
rozwiqzuje proste zadania z wykorzystaniem
ciepta topnienia

postuguje si¢ pojeciem ciepta parowania
rozwiqzuje proste zadania z Wykorzystaniem
pojecia ciepla parowania

wiasciwego wody

opisuje przebieg doswiadczenia polegajacego
na wyznaczeniu ciepta wlasciwego wody
wyznacza cieplo wlasciwe wody za pomoca
czajnika elektrycznego lub grzalki o znanej
mocy (przy zalozeniu braku strat)

analizuje tres¢ zadan zwigzanych z cieplem
wlasciwym

proponuje sposob rozwigzania zadania
rozwigzuje nietypowe zadania, lgczgc
wiadomosci o cieple wlasciwym

z wiadomosciami o energii i mocy

szacuje rzqd wielkosci spodziewanego wyniku
i ocenia na tej podstawie wartosci
obliczanych wielkosci fizycznych

wyjasnia przekazywanie energii w postaci
ciepta w zjawisku przewodnictwa cieplnego;
wskazuje, ze nie nastepuje przekazywanie
energii w postaci ciepta migdzy ciatami

o takiej samej temperaturze

bada zjawisko przewodnictwa cieplnego

i okre§la, ktory z badanych materiatow jest
lepszym przewodnikiem ciepta

wyjasnia przeplyw ciepla w zjawisku
przewodnictwa cieplnego

wyjasnia, na czym polega zjawisko konwekcji
wyjasnia rolg zjawiska konwekcji dla klimatu
naszej planety

przewiduje stan skupienia substancji na
podstawie informacji odczytanych z wykresu
zaleznosci t(Q)

wyjasnia, na czym polega parowanie
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Przedmiotowe zasad

y oceniania z fizyki

Wymagania na po

szczegoblne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

odczytuje informacje z wykresu zaleznos$ci
temperatury od dostarczonego ciepta
definiuje cieplo topnienia

podaje jednostki ciepla topnienia
porownuje cieplo topnienia roznych
substancji

opisuje zjawisko parowania

opisuje zjawisko wrzenia

definiuje ciepto parowania

podaje jednostke ciepla parowania
demonstruje i opisuje zjawisko skraplania

e wyjasnia, dlaczego parowanie wymaga
dostarczenia duzej iloéci energii

ROZDZIAL V1. CISNIE

NIE I SIEA WYPORU

Uczen:

wymienia jednostki objetosci

wyjasnia, ze menzurki r6znig si¢ pojemnoscia
i doktadnoscia

wyjasnia, jakie wielko$ci fizyczne trzeba
znacé, aby obliczy¢ gestosé

wymienia jednostki gestosci

odczytuje gestosci wybranych ciat z tabeli
rozréznia dane i szukane

wymienia wielkosci fizyczne, ktére musi
wyznaczy¢

zapisuje wyniki pomiaréw w tabeli
oblicza $redni wynik pomiaru

opisuje, jak obliczamy ci$nienie
wymienia jednostki ci$nienia

wymienia sytuacje, w ktorych chcemy
zmniejszy¢ ci$nienie

wymienia sytuacje, w ktorych chcemy

Uczen:

wyjasnia pojecie objetosci

przelicza jednostki objetosci

szacuje objeto$¢ zajmowang przez ciata
oblicza objetosé ciat majacych ksztatt
prostopadtoscianu lub szescianu, stosujac
odpowiedni wzor matematyczny

wyznacza objetos¢ cieczy i ciat statych przy
uzyciu menzurki

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
niepewnoscia

wyjasnia, o czym informuje gestos¢
poréwnuje gestosci roznych ciat

wybiera wlasciwe narze¢dzia pomiaru
wyznacza gesto$¢ substancji, z jakiej
wykonano przedmiot w ksztalcie regularnym,
za pomocg Wagi i przymiaru

wyznacza gesto$¢ substancji, z jakiej

Uczen:

e przelicza jednostki objetosci

e szacuje objeto$¢ zajmowang przez ciata

e przelicza jednostki gestosci

e postuguje si¢ pojeciem gestosci do
rozwigzywania zadan nieobliczeniowych

e analizuje roznice gestosci substancji
W roznych stanach skupienia wynikajace
z budowy mikroskopowej ciat statych, cieczy
i gazow

e rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem
zalezno$ci miedzy masag, objetoscia
i gesto$cig

o projektuje tabele pomiarowsa

o opisuje doswiadczenie ilustrujace rozne
skutki dziatania ciata na podtoze,
w zaleznosci od wielkosci powierzchni styku

e postuguje si¢ pojgciem cisnienia do

Uczen:

e rozwigzuje nietypowe zadania zwigzane
Z objetoscia ciat i skalg menzurek

e planuje sposob wyznaczenia objgtosci bardzo
malych ciat, np. szpilki, pinezki

e szacuje masg cial, znajac ich gestos§é
i objetos¢

e rozwigzuje trudniejsze zadania
z wykorzystaniem zalezno$ci migdzy masag,
objetoscig i gestoscia

o planuje doswiadczenie w celu wyznaczenia
gestosci wybranej substancji

e szacuje rzad wielkosci spodziewanego
wyniku pomiaru gestosci

e porownuje otrzymany wynik z gesto$ciami
substancji zamieszczonymi w tabeli i na tej
podstawie identyfikuje material, z ktorego
moze by¢ wykonane badane ciato
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

zwigkszy¢ cisnienie

stwierdza, ze w naczyniach potaczonych ciecz
dazy do wyréwnania poziomow

opisuje, jak obliczamy ci$nienie
hydrostatyczne

odczytuje dane z wykresu zaleznosci
ci$nienia od wysokosci stupa cieczy
stwierdza, ze ciecz wywiera ci$nienie takze
na $cianki naczynia

wymienia praktyczne zastosowania prawa
Pascala

stwierdza, ze na ciato zanurzone w cieczy
dziata sita wyporu

mierzy site wyporu za pomoca sitomierza (dla
ciala wykonanego z jednorodnej substancji
o gestosci wickszej od gestosci wody)
stwierdza, ze sila wyporu dziata takze

w gazach

wymienia zastosowania praktyczne sity
wyporu powietrza

opisuje do§wiadczenie z rurka do napojow
$wiadczace o istnieniu ci$nienia
atmosferycznego

wskazuje, ze do pomiaru ci$nienia
atmosferycznego stuzy barometr

odczytuje dane z wykresu zaleznosci
ci$nienia atmosferycznego od wysokosci

wykonano przedmiot o nieregularnym
ksztalcie, za pomoca wagi, cieczy i cylindra
miarowego

poréwnuje otrzymany wynik z Szacowanym
wyjasnia, o czym informuje ci$nienie
definiuje jednostke cisnienia

wyjasnia, W jaki sposob mozna zmniejszy¢
ci$nienie

wyjasnia, w jaki sposob mozna zwigkszy¢
ci$nienie

postuguje si¢ pojeciem parcia

stosuje do obliczen zwigzek migdzy parciem
a ci$nieniem

demonstruje zalezno$¢ ci$nienia
hydrostatycznego od wysokosci stupa cieczy
wyjasnia, od czego zalezy ci$nienie
hydrostatyczne

opisuje, od czego nie zalezy ci$nienie
hydrostatyczne

rozpoznaje proporcjonalnos¢ prosta na
podstawie wykresu zalezno$ci ci$nienia od
wysokosci stupa cieczy

stosuje do obliczen zwigzek migdzy
cisnieniem hydrostatycznym a wysokoscia
shupa cieczy i jej gestoscia

demonstruje prawo Pascala

formutuje prawo Pascala

poshuguje sie prawem Pascala, zgodnie

Z ktorym zwickszenie ci§nienia
zewngtrznego powoduje jednakowy przyrost
ci$nienia w calej objetosci cieczy i gazu
wyjasnia dziatanie prasy hydraulicznej

wyjasnienia zadan problemowych
rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem
zalezno$ci migdzy sila nacisku, powierzchnia
styku ciatl i ci$nieniem

stosuje pojecie cisnienia hydrostatycznego do
rozwigzywania zadan rachunkowych
poshuguje si¢ proporcjonalnoscig prostg do
wyznaczenia cis$nienia cieczy lub wysokosci
stupa cieczy

opisuje dos$wiadczenie ilustrujgce prawo
Pascala

rozwigzuje zadania rachunkowe, postugujac
si¢ prawem Pascala i pojeciem ci$nienia
wyjasnia, skad si¢ bierze sita wyporu
wyjasnia plywanie cial na podstawie prawa
Archimedesa

oblicza site wyporu, stosujac prawo
Archimedesa

przewiduje wynik zaproponowanego
doswiadczenia dotyczgcego prawa
Archimedesa

oblicza ci$nienie stupa wody rownowazace
ci$nienie atmosferyczne

opisuje doswiadczenie pozwalajace
wyznaczy¢ ci$nienie atmosferyczne w sali
lekcyjnej

wyjasnia dziatanie niektorych urzadzen,

np. szybkowaru, przyssawki

e rozwigzuje nietypowe zadania
z wykorzystaniem pojgcia ci$nienia

e rozwigzuje zadania nietypowe
z wykorzystaniem pojgcia ci$nienia
hydrostatycznego

e analizuje informacje pochodzace z tekstow
popularnonaukowych i wyodregbnia z nich
informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska badz problemu (np. z tekstow
dotyczacych nurkowania wyodrgbnia
informacje kluczowe dla bezpieczenstwa tego
sportu)

e rozwigzuje zadania problemowe, a do ich
wyjasnienia wykorzystuje prawo Pascala
i pojecie ci$nienia hydrostatycznego

o analizuje i pordwnuje warto$¢ sity wyporu
dziatajgcg na piteczke wtedy, gdy ona ptywa
na wodzie, z warto$cig sity wyporu
w sytuacji, gdy wpychamy piteczke pod wode

e analizuje sity dziatajace na ciata zanurzone
w cieczach i gazach, postugujac si¢ pojgciem
sily wyporu i prawem Archimedesa

e wyjasnia, dlaczego sila wyporu dziatajaca na
cialo zanurzone w cieczy jest wigksza od sity
wyporu dziatajgcej na to ciatlo umieszczone
w gazie

e rozwigzuje typowe zadania rachunkowe,
stosujac prawo Archimedesa

e proponuje sposob rozwigzania zadania

o rozwiqzuje trudniejsze zadania
z wykorzystaniem prawa Archimedesa

e wyjasnia, dlaczego powietrze nas nie zgniata
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Wymagania na poszczegélne oceny

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

dopuszczajacy

dostateczny

dobry

bardzo dobry

i hamulca hydraulicznego

postuguje sie pojeciem cisnienia w cieczach
i gazach wraz z jednostka

demonstruje prawo Archimedesa

formutuje prawo Archimedesa

opisuje dos§wiadczenie z piteczka
pingpongowa umieszczong na wodzie
poréwnuje site wyporu dzialajacg w cieczach
z sita wyporu dziatajacg w gazach

wykonuje doswiadczenie, aby sprawdzi¢
swoje przypuszczenia

demonstruje istnienie ci$nienia
atmosferycznego

wyjasnia rol¢ uzytych przyrzadow

opisuje, od czego zalezy ci$nienie powietrza
wykonuje doswiadczenie ilustrujace
zalezno$¢ temperatury wrzenia od ci$nienia

e wyjasnia, dlaczego woda pod zmniejszonym
ci$nieniem wrze w temperaturze nizszej niz
100°C

e postuguje si¢ pojgciem cisnienia
atmosferycznego do rozwigzywania zadan

problemowych
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

Klasa VIII

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopekiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

I. ELEKTROSTATYKA
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
¢ informuje, czym zajmuje si¢ elektrostatyka; wskazuje|® doswiadczalnie demonstruje zjawiska|® wskazuje przyktady oddziatywan elektro-|® Rpos}uguje si¢ pojeciem dipolu elektrycznego do

przykiady elektryzowania ciat W otaczajacej
rzeczywistosci

postuguje si¢  pojeciem fadunku elektrycznego;
rozroznia dwa rodzaje fadunkdéw elektrycznych

(dodatnie i ujemne)

wyjasnia, z czego skfada si¢ atom; przedstawia model
budowy atomu na schematycznym rysunku

postuguje si¢ pojeciami: przewodnika jako substancji,
tadunki
elektryczne, i izolatora jako substancji, w ktorej tadunki

w ktorej tatwo moga si¢ przemieszczaé
elektryczne nie moga si¢ przemieszczac
odréznia przewodniki od izolatorow; wskazuje ich
przyktady

postuguje si¢ pojeciem uktadu izolowanego; podaje
zasad¢ zachowania fadunku elektrycznego

wyodrebnia z tekstow i rysunkow informacje kluczowe
dla opisywane-go zjawiska lub problemu

wspoélpracuje  w zespole podczas
obserwacji
bezpieczenstwa

przeprowadzania

i do-$wiadczen, przestrzegajac  zasad
rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania dotyczace

tresci rozdziatu Elektrostatyka

elektryzowania przez potarcie lub dotyk oraz
wzajemne oddziatywanie ciat naelektryzowanych

opisuje sposoby elektryzowania ciat przez potarcie|®
i dotyk; informuje, ze te zjawiska polegaja na

przemieszczaniu si¢ elektronow; ilustruje to na|®

przyktadach

opisuje  jakosciowo oddziatywanie tadunkow|e
jednoimiennych i roznoimiennych; podaje
przyktady oddziatywan elektrostatycznych

W otaczajacej iich zastosowan
(poznane na lekcji)

postuguje si¢ pojeciem tadunku elementarnego;|®
podaje symbol tadunku
wartosé: e~ 1,6 - 10719 C
postuguje si¢ pojeciem tadunku elektrycznego jako
wielokrotnosci  fadunku stosuje
jednostke fadunku (1 C)

wyjasnia na przyktadach, kiedy cialo jest

rzeczywistosci

elementarnego  oraz

elementamego;

naladowane dodatnio, akiedy jest natadowane|e
ujemnie

postuguje si¢ pojeciem jonu; wyjasnia, kiedy
powstaje jon dodatni, a kiedy — jon ujemny
doswiadczalnie  odréznia  przewodniki  od
izolatorow; wskazuje ich przyklady

informuje, ze dobre przewodniki elektrycznosci sa|®
réwniez dobrymi przewodnikami ciepta; wymienia
przyktady zastosowan przewodnikow i izolatorow
W otaczajacej rzeczywistosci

stosuje zasade zachowania tadunku elektrycznego
opisuje  budowe dziatania

oraz  zasade

elektroskopu; postuguje si¢ elektroskopem .

statycznych w otaczajacej rzeczywistosci i ich
zastosowan (inne niz poznane na lekcji)
opisuje budowe izastosowanie maszyny
elektrostatycznej

porownuje oddziatywania elektrostatyczne

i grawitacyjne

wykazuje, ze 1 C jest bardzo duzym
fadunkiem elektrycznym (zawiera
6,24 1018 jadunkéw elementarnych:

1C=6.24-1018g)

Ranalizuje tzw. szereg tryboelektryczny

z wykorzystaniem
zalezno$ci, ze kazdy tadunek elektryczny jest
tadunku
przelicza podwielokrotno$ci, przepro-wadza
obliczenia i zapisuje  wynik zgodnie
zaokraglania,  z zachowaniem

rozwiazuje zadania

wielokrotnoscia elementarne-go;

z zasadami
liczby cyfr znaczacych wynikajacej z danych
si¢

wykazuje,

postuguje elektronéw
swobodnych;

znajduja si¢ elektrony swobodne, aw izo-

pojeciem
ze  w metalach
latorach elektrony sa zwigzane z atoma-mi; na
tej podstawie uzasadnia podziat substancji na
przewodniki i izolatory

wyjasnia wyniki obserwacji przeprowadzo-

nych do$wiadczen zwigzanych z elektry-
zowaniem przewodnikdw; uzasadnia na
przyktadach, ze przewodnik mozna

naelektryzowa¢ wtedy, gdy odizoluje si¢ go od
ziemi

wyjasnia, na czym polega uziemienie ciata

wyjasnienia skutkow indukcji elektrostatycznej

realizuje wlasny projekt dotyczacy treSci rozdzialu
Elektrostatyka

rozwiazuje zadania ztozone, nietypowe, dotyczace tresci
rozdziatu Elektrostatyka
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopehiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

opisuje przemieszczanie si¢ tadunkow

w przewodnikach pod wplywem oddziatywania
fadunku zewngtrznego (indukcja elektrostatyczna)
skutkow

podaje  przykiady

indukcji elektrostatycznej

i wykorzystania

przeprowadza do$wiadczenia:

- doswiadczenie ilustrujace elektryzowanie ciat

przez pocieranie oraz oddziatywanie ciat
naelektryzowanych,
- dos$wiadczenie wykazujace, ze przewodnik

mozna naelektryzowac,

- elektryzowanie cial przez zblizenie ciata
naelektryzowanego,

korzystajac zich opisow i przestrzegajac zasad

bezpieczenstwa;

opisuje przebieg

przeprowadzonego  do$wiadczenia  (wyrdznia
kluczowe kroki isposob postgpowania, wyjasnia
rolg uzytych przyrzadow, przedstawia wyniki
i formutuje wnioski na podstawie tych wynikow)

tresci

rozwiazuje zadania

rozdziatu Elektrostatyka

proste dotyczace

naelektryzowanego i zobojetnienie
zgromadzonego na nim fadunku elektrycznego

* opisuje dziatanie
chronu

projektuje i przeprowadza:

i zastosowanie pioruno-

- doswiadczenie ilustrujace wlasciwosci ciat
naelektryzowanych,

- doswiadczenie ilustrujace skutki indukcji
elektrostatycznej,

krytycznie ocenia

ich  wyniki; wskazuje

czynniki istotne inieistotne dla wynikow
doswiadczen; formutuje wnioski na podstawie
wynikow doswiadczen

* rozwigzuje zadania bardziej zlozone, ale
typowe, tresci rozdziatu
Elektrostatyka

* postuguje si¢ informacjami pochodzacymi

tym
dotyczacych  tresci

dotyczace

zanalizy przeczytanych tekstow (w
popularnonaukowych)
rozdzialu  Elektrostatyka (W szczegdlnosci
tekstu: Gdzie wykorzystuje si¢ elektryzowanie

ciaf)

II. PRAD ELEKTRYCZNY

Uczen:

* okre§la umowny  kierunek

elektrycznego

przeptywu  pradu

¢ przeprowadza do$wiadczenie modelowe ilustrujace,
czym jest natezenie pradu, korzystajac z jego opisu

postuguje si¢ pojeciem nat¢zenia pradu wraz z jego
jednostka (1 A)
posthuguje si¢ pojeciem obwodu elektrycznego; podaje

warunki przeptywu pradu elektrycznego w obwodzie
elektrycznym
wymienia elementy prostego obwo-du elektrycznego:

zrodto energii elektrycznej, odbiornik (np. zaroéwka,

opornik), przewody, wytacznik, mierniki (amperomierz,

Uczen:

postuguje si¢ pojeciem napigcia elektrycznego

jako wielkos$ci okres$lajacej ilo$¢ energii potrzebne;j
do fadunku
W obwodzie; stosuje jednostke napiecia (1 V)

przeniesienia  jednostkowego

opisuje przeptyw pradu w obwodach jako ruch

elektronow swobodnych albo jonéw
w przewodnikach
stosuje  w obliczeniach zwiazek migdzy

nat¢zeniem pradu atadunkiem iczasem jego
przeptywu przez poprzeczny przekroj przewodnika
sposoby  laczenia
elektrycznego: szeregowy i rownolegly

rozréznia elementow  obwodu

Uczen:

* poréwnuje oddziatywania elektro-statyczne
i grawitacyjne

. Rporéwnuje ruch swobodnych elektronow
w przewodniku z ruchem elektronow wtedy,
gdy do koncow przewodnika podiaczymy
zrodto napiecia

o Rrozroznia wezly
w obwodzie elektrycznym

i galezie; wskazuje je
* doswiadczalnie wyznacza opér przewodnika
przez pomiary napigcia na jego koncach oraz
nat¢zenia plynacego przezen pradu; zapisuje

wyniki pomiar6w wraz zich jednostkami,

Uczen:

. Fzprojektuje i przeprowadza do$wiad-czenie (inne niz opisane
W podre-czniku)
R= p::; krytycznie ocenia jego wynik; wskazuje czynniki
istotne i nieistotne dla jego wyniku; formutuje wnioski

* sporzadza wykres

wykazujace zaleznos$¢

zaleznosci natgzenia pradu od
przytozonego napiecia 1(U)

o Rilustruje na wykresie zalezno$¢ napigcia od czasu
w przewodach doprowadzajacych prad do mieszkan

* rozwigzuje zadania zlozone, nietypowe (lub problemy)
doty-czace treSci rozdziatu Prgd elektryczny (w tym
zwigzane

elektrycznej)

z obliczaniem  kosztow zuzycia energii
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopehiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

woltomierz); rozréznia symbole graficzne tych
elementow

wymienia przyrzady stuzace do pomiaru napigcia
elektrycznego

wyjasnia, jak wlacza si¢ je do obwodu elektrycznego

inatezenia pradu  elektrycznego;
(ampero-mierz szeregowo, woltomierz rownolegle)
wymienia formy energii, na jakie jest zamieniana
energia  elektryczna;  wymienia  Zrodlta  energii
elektrycznej i odbiorniki; podaje ich przyktady
wyjasnia, na czym polega zwarcie; opisuje role izolacji
i bezpiecznikow przecigzeniowych w domowej sieci
elektrycznej

opisuje warunki bezpiecznego korzystania z energii
elektrycznej

wyodrgbnia z tekstow, tabel irysunkow informacje
kluczowe dla opisywanego zjawiska lub problemu
rozpoznaje zalezno$¢ rosngca badz malejaca na
podstawie danych z tabeli lub na podstawie wykresu
przeprowadzania

przestrzegajac

wspoélpracuje  w zespole podczas
obserwacji
bezpieczenstwa

i do-$wiadczen, zasad

rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania dotyczace

tre$ci rozdziatu Prqd elektryczny

rysuje  schematy  obwodow  elektrycznych
sktadajacych si¢ z jednego zrodta energii, jednego
odbiornika, miernikéw i wytaczni-kéw; postuguje
si¢ symbolami graficznymi tych elementéw
postuguje si¢ pojeciem oporu elektry-cznego jako
wilasnoscia przewodnika; postuguje si¢ jednostka
oporu (1 Q).

stosuje w obliczeniach zwigzek migdzy napigciem
a natezeniem pradu i oporem elektrycznym
postuguje si¢ pojeciem pracy imocy pradu
elektrycznego wraz zich jednostkami; stosuje
W obliczeniach zwigzek migdzy tymi wielko$ciami
oraz wzory na prac¢ i moc pradu elektrycznego
przelicza energi¢ elektryczng wyrazong
w kilowatogodzinach na dzule i odwrotnie; oblicza
zuzycie energii elektrycznej dowolnego odbiornika
postuguje si¢ pojeciem mocy znamionowej; analizuje
iporownuje dane na tabliczkach znamionowych roznych
urzadzen elektrycznych

wyjasnia réznicg migdzy pradem statym iprzemiennym;
wskazuje bateri¢, akumulator i zasilacz jako zrodia stalego

napigcia; odroznia to napigcie od napigcia w przewodach

doprowadzajacych prad do mieszkan
opisuje skutki dziatania pradu na organizm
czlowieka 1iinne organizmy zywe; wskazuje

zagrozenia porazeniem pradem elektry-cznym,;
podaje podstawowe zasady udzie- lania pierwszej
pomocy

opisuje  skutki przerwania energii
elektrycznej do urzadzen o kluczowym znaczeniu

dostaw

oraz rol¢ zasilania awaryjnego

przeprowadza do$wiadczenia:

- doswiadczenie wykazujace przeptyw tadunkow
przez przewodniki,

- faczy wedlug podanego schematu obwod

elektryczny skladajacy si¢ ze zrodia (baterii),

odbiornika

(zarowki), amperomierza

zuwzglednieniem informacji o niepewnosci;|®

przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik

realizuje wlasny projekt zwigzany z trescia rozdzialu
Prqd elektryczny (inny niz opisany w podr¢czniku)

zgodnie z zasadami zaokraglania,

z zachowaniem liczby cyfr  znaczacych
wynikajacej z doktadnosci pomiaréw

o Rstosuje W obliczeniach zalezno$¢ oporu
elektrycznego przewodnika od jego dlugosci,
pola przekroju poprzecznego irodzaju
materialu,  z jakiego  jest

i zapisuje wynik

wykonany;
przeprowadza obliczenia
z zasadami
liczby
wynikajacej z doktadnosci danych

zgodnie zaokraglania,

z zachowaniem cyfr  znaczacych
o Rposluguje si¢ pojeciem oporu wilasciwe-go
oraz tabelami wielko$ci fizycznych w celu

odszukania jego warto$ci dla danej substancji;

analizuje  iporéwnuje  wartoéci  oporu
wlasciwego roznych substancji
o Ropisuje zalezno$¢ napigcia od czasu

w przewodach doprowadzajacych prad do
mieszkan; postuguje si¢ pojeciem napigcia
skutecznego; wyjasnia rol¢ zasilaczy
¢ stwierdza, ze elektrownie wytwarzaja prad
do
dostarczany pod napigciem 230 V
* rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
rozdzialu  Prgd

przemienny,  ktory mieszkan  jest

zlozone, tresci
elektryczny

* postuguje si¢ informacjami pochodzacymi

tym

dotyczacych  tresci

dotyczace

z analizy przeczytanych tekstow (w
popularnonaukowych)
rozdziatu Prqd elektryczny

* realizuje projekt: Zaréwka czy S$wietlowka

(opisany w podreczniku)
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopehiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

i woltomierza,

- bada zalezno$¢ nat¢zenia pradu od rodzaju
odbiornika (zaréwki) przy tym samym napigciu
oraz zaleznos¢ oporu elektrycznego
przewodnika od jego dlugosci, pola przekroju
poprzecznego i rodzaju materiatu, z jakiego jest
wykonany,

- wyznacza moc zarowki zasilanej z baterii za
pomocg woltomierza i amperomierza,

korzystajac zich opisOw i przestrzegajac zasad

bezpieczenstwa; odczytuje wskazania miernikow;
opisuje przebieg przeprowadzonego do$wiadczenia

(wyrdznia kluczowe kroki i sposob postgpowania,

wskazuje role uzytych przyrzadow, przedstawia

wyniki do$wiadczenia lub przeprowadza obliczenia

i zapisuje wynik zgodnie z zasadami zaokraglania,

z zachowaniem liczby cyfr znaczacych wynikajacej

z doktadno$ci pomiaréw, formutuje wnioski na

podstawie tych wynikow)

rozwiazuje proste zadania (lub problemy)

dotyczace treSci rozdzialu Prgd elektryczny

(rozpoznaje proporcjonalno$¢ prosta na podstawie

wielokrotnosci

i podwielokrotnoéci  oraz  jednostki  czasu,

przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zgodnie

z zasadami zaokraglania, zzachowaniem liczby

wykresu, przelicza

cyfr znaczacych wynikajacej z danych)

I11. MAGNETYZM
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* nazywa bieguny magneséw  statych, opisuje[® opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej|® poréwnuje oddziatywania * projektuje ibuduje elektromagnes (inny niz opisany

oddziatywanie miedzy nimi

¢ doswiadczalnie demonstruje zacho-wanie si¢ igly
magnetycznej w obecno$ci magnesu

* opisuje zachowanie si¢ igly magne-tycznej w otoczeniu
prostoliniowego przewodnika z pradem

¢ poshiguje si¢ pojeciem zwojnicy; stwierdza, ze

W obecno$ci magnesu oraz zasad¢ dziatania
kompasu (podaje czynniki zaklocajace jego
prawidlowe dzialanie); postuguje si¢ pojeciem
biegunéw magnetycznych Ziemi

opisuje na przykladzie zelaza oddziatywanie

magnesOw na materialy magnetyczne; stwierdza,

czne i magnetyczne

* wyjasnia, na czym polega namagneso-

wanie ferromagnetyku;

pojeciem domen magnetycznych
* stwierdza, ze linie, wzdluz ktorych igta

kompasu lub opitki uktadaja si¢ wokot

W podre¢czniku); demonstruje jego dziatanie,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa

* rozwigzuje zadania zlozone, nietypowe (lub problemy)
dotyczace tresci rozdzialu Magnetyzm (w tym zwigzane
z analiza schematow

elektromagnesy)

urzadzen zawierajacych
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopehiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

ktora ptynie prad elektryczny,

zachowuje si¢ jak magnes

zwojnica, przez
wskazuje oddziatywanie magnetyczne jako podstawe
dziatania silnikow elektrycznych; podaje przyktady
wykorzystania silnikow elektrycznych

wyodrebnia z tekstow i ilustracji informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska lub problemu

wspélpracuje  w zespole podczas
obserwacji

przeprowadzania

i doswiadczen, przestrzegajagc  zasad
bezpieczenstwa
rozwiazuje proste (bardzo tatwe) zadania dotyczace

tresci rozdziatu Magnetyzm

ze W poblizu magnesu kazdy kawalek Zelaza staje
si¢ magnesem (namagnesowuje si¢), a przedmioty
wyko-nane z ferromagnetyku wzmacniaja| ®
oddziatywanie magnetyczne magnesu
podaje przyklady wykorzystania —oddziatywania
magnesOw na materialy magnetyczne

opisuje wlasciwosci ferromagnetykow; podaje
przyktady ferromagnetykow

opisuje doswiadczenie Oersteda; podaje wnioski
wynikajace z tego doswiadczenia

doswiadczalnie

demonstruje zjawisko

oddziatywania przewodnika zpradem na igle|®
magnetyczng

opisuje wzajemne oddziatywanie przewodnikow,

przez ktore plynie prad elektryczny, imagnesu
trwatego o
opisuje jakosciowo wzajemne oddziatywanie

dwoch przewodnikow, przez ktére ptynie prad
elektryczny (wyjasnia, si¢
przyciagaja, a kiedy odpychaja)

opisuje budowe i dziatanie elektromagnesu

kiedy przewodniki

opisuje  wzajemne  oddzialywanie  elektro-|®

magnesOw i magnesow;  podaje  przyklady

zastosowania elektromagnesow

postuguje si¢ pojeciem sily magnetycznej|®
(elektrodynamicznej); opisuje jakosciowo, od
czego ona zalezy .

przeprowadza doswiadczenia:
— bada wzajemne oddzialywanie magnesow oraz

oddziatywanie magnesow na zelazo iinne|—
materialy magnetyczne,

— bada zachowanie igly magnetycznej
w otoczeniu  prostoliniowego  przewodnika
z pradem,

— bada oddzialywania magneséw trwatych
i przewodnikéw  z pradem oraz wzajemne|®

oddziatywanie przewodnikow z pradem,

prostoliniowego przewodnika

z prad

maja ksztatt wspotsrodkowych okrggow

opisuje sposoby

biegunowos$ci magnetycznej przewodnika

kotowego  izwojnicy
prawoskretnej,

podstawie utozenia

cych kierunek pradu — metoda liter S i N);

stosuje  wybrany

biegunowosci przewodnika kotowego lub

zwojnicy

opisuje  dziatanie

magnetycznego lub zamka elektrycznego,

korzystajac ze schematu przedstawiajacego

jego budowe
Rwyjas'nia, co to
i diamagnetyki; podaje

przeprowadza dos$wiadczenie wykazujace
oddzialywanie magnesu na diamagnetyk,

korzystajac  z jego  opisu;  formutuje
wniosek
ustala Kkierunek izwrot dzialania sity

magnetycznej na podstawie reguty lewej

dtoni

ROpisuje budowe¢ silnika elektrycznego

pradu statego
przeprowadza do$wiadczenia:

— demonstruje dziatanie sity magnetycznej,
bada, od czego zaleza jej warto$¢ i zwrot,

demonstruje

elektrycznego pradu statego,

korzystajac z ich opisu i przestrzegajac zasad

bezpieczenstwa;  formuluje  wnioski na
podstawie wynikow  przeprowadzonych
doswiadczen

rozwiazuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone dotyczace tresci rozdziatu Magnetyzm

(reguta

dzwonka

zasad¢ dziatania

wyznaczania

regula prawej dtoni, na
strzalek oznaczaja-

sposob  wyznaczania

sa paramagnetyki
ich przyktlady;

sruby

elektro-

silnika

em,|*®

realizuje wlasny projekt zwiazany z trescia rozdzialu

Magnetyzm
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopehiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

— bada zalezno$¢ magnetycznych wiasciwosci|®
od rdzenia
z ferromagnetyku

zwojnicy obecno$ci W niej

oraz  liczby  zwojow
i natgzenia pradu ptynacego przez zwoje,

korzystajac zich opisow i przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa; wskazuje rolg uzytych przyrzadéw
oraz czynniki istotne inieistotne dla wynikow
doswiadczen; formutuje wnioski na podstawie tych
wynikow

* rozwiazuje zadania

proste (lub  problemy)

dotyczace tresci rozdziatu Magnetyzm

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi

z analizy przeczytanych tekstow (w tym

popularnonaukowych)  dotyczacych  tresci
rozdzialu Magnetyzm (w tym  tekstu:
Wiasciwosci magneséw iich zastosowania

zamieszczonego w podreczniku)

IV. DRGANIA i FALE

Uczen:

opisuje ruch okresowy wahadta; wskazuje potozenie
roéwnowagi i amplitude tego ruchu; podaje przyktady
ruchu okresowego w otaczajacej rzeczywistosci
postuguje si¢ pojeciami okresu i czgstotliwosci wraz
z ich jednostka-mi do opisu ruchu okresowego
wyznacza amplitud¢ iokres drgan na podstawie
wykresu zaleznosci potozenia od czasu

wskazuje drgajace cialo jako zrodto fali mechanicznej;

poshuguje  si¢  pojeciami:  amplitudy,  okresu,
czestotliwosei i dlugosci fali do opisu fal; podaje
przyktady fal mechanicznych W otaczajacej
rzeczywistosci

stwierdza, ze zrodtem dzwigku jest drgajace ciato, a do
jego rozchodzenia si¢ potrzebny jest o$rodek (dzwigk
nie rozchodzi si¢ W prézni); podaje przyktady zrodet
dzwickow W otaczajacej rzeczywisto$Ci

stwierdza, ze fale dzwigkowe mozna opisa¢ za pomoca
tych samych zwiazkéw miedzy dtugoscia, predkoscia,
czestotliwoscia iokresem fali, jak w przypadku fal
mechani-cznych; poréwnuje wartosci predkosci fal
dzwiekowych W réznych osrodkach, korzystajac z tabeli
tych wartosci

wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych: radiowe,

Uczen: Uczen:

* opisuje ruch drgajacy (drgania) ciata pod|® postuguje si¢ pojgciami: wahadta
wplywem sily sprezystosci; wskazuje polozenie| matematycznego, wahadla  spr¢zynowego,
roéwnowagi i amplitud¢ drgan czestotliwosci  drgan  wilasnych;  odroznia
* postuguje si¢ pojeciem czestotliwosci jako| wahadto matematyczne od wahadta
liczbg pelnych drgan (wahnig¢) wykonanych| sprezynowego

w jednostce czasu (f ='—:) ina tej podstawie|e
okresla jej jednostke (i Hz:i); stosuje w
obliczeniach zwigzek migdzy czestotliwoscia
a okresem drgan (f =Tl)

¢ doswiadczalnie wyznacza okres

i czestotli-
wos$¢ W ruchu okresowym (wahadta i cigzarka
zawieszonego na sprezynie); bada jakoSciowo|®
zalezno$¢ okresu wahadta od jego dlugosci
i zalezno$¢ okresu drgan cigzarka od jego masy|®
(korzystajac
czynniki istotne

zopisu dos$wiadczen);
dla

doswiadczen; zapisuje wyniki pomiar6w wraz z ich | ®

wskazuje
i nieistotne wynikow| ¢

jednostka, z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci; przeprowadza obliczenia i zapisuje
wyniki  zgodnie  z zasadami  zaokraglania,
z zachowaniem liczby cyfr znaczacych wynikajacej|®

z doktadnos$ci pomiarow; formutuje wnioski

¢ analizuje  jako$ciowo  przemiany  energii

analizuje wykresy zaleznosci potozenia od
czasu w ruchu drgajacym; na podstawie tych
wykresow porownuje drgania ciat
analizuje  wykres fali; wskazuje
wyznacza jej dlugos¢ iamplitude; poréwnuje
fale na podstawie ich ilustracji

oraz

omawia mechanizm wytwarzania dzwigkow
w wybranym instrumencie muzycznym

Rpodaje wzOr na nat¢zenie fali oraz jednostke
nat¢zenia fali

analizuje oscylogramy réznych dzwigkoéw

Rpos}uguje si¢ pojeciem poziomu natgzenia
dzwigku wraz z jego jednostka (1 dB); okresla
progi i bolu
nat¢zenia hatasu szkodliwego dla zdrowia

R

styszalno$ci oraz poziom

wyjasnia ogélna zasade¢ dzialania radia,

telewizji i telefonéw komérkowych,

korzystajac ze schematu przesylania fal

Uczen:

projektuje i przeprowadza do-$§wiadczenie (inne niz opisane
W podreczniku) W celu zbadania, od czego (i jak) zaleza, a od
czego nie zaleza okres i czgstotliwosé w ruchu okresowym;
opracowuje
formutuje wnioski i prezentuje efekty przeprowadzonego
badania

ikrytycznie ocenia wyniki do$wiadczenia;

rozwiazuje zadania ztozone, nietypowe (lub problemy),
dotyczace tresci rozdziatu Drgania i fale

realizuje wilasny projekt zwigzany z tre$cia rozdziatu
Drgania i fale (inny niz opisany W podreczniku)
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopehiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

mikrofale, promieniowanie podczerwone, $wiatto

widzialne, promieniowanie nadfioletowe, rentgenowskie

i gamma; podaje przyklady ich zastosowania

przeprowadza doswiadczenia:

— demonstruje ruch drgajacy cigzar-ka zawieszonego
na sprezynie lub nici; wskazuje potozenie réwno-
wagi i amplitude drgan,

— demonstruje powstawanie fali na sznurze i wodzie,

— wytwarza dzwieki i wykazuje, ze do rozchodzenia
si¢ dzwigku potrzebny jest osrodek,

— wytwarza dzwigki; bada jakosciowo zalezno$¢ ich
wysokoséei od czgstotliwosei drgan i zaleznos$é¢ ich
glosnosci od amplitudy drgan,

korzystajac ~ zich  opisow;  opisuje  przebieg

przeprowadzonego do-$wiadczenia, przedstawia wyniki

i formutuje wnioski

wyodrgbnia z tekstow, tabel i ilustracji informacje

kluczowe dla opisywanego zjawiska lub problemu;

rozpoznaje zalezno$¢ rosnaca izalezno$¢ malejaca na
podstawie danych z tabeli

wspoélpracuje  w zespole podczas przeprowadzania

obserwacji

bezpieczenstwa

i do-$wiadczen, przestrzegajac  zasad

rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania dotyczace
tre$ci rozdziatu Drgania i fale

kinetycznej ienergii potencjalnej sprezystosci
wruchu drgajacym; podaje przyktady przemian|e
energii podczas drgan zachodzacych w otaczajacej
rzeczywistosci

przedstawia na schematycznym rysunku wykres|®
zaleznosci potozenia od czasu w ruchu drgajacym;
zaznacza na nim amplitude i okres drgan

opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicznej jako
proces przekazywania energii bez przenoszenia|e®
materii

postuguje si¢ pojeciem predkosci rozchodzenia si¢
fali; opisuje zwigzek migdzy predkoscia, dlugoscia
i czestotliwoscia (lub okresem) fali: ¥ =4~ (lub

11—""

stosuje w obliczeniach zwiazki miedzy okresem |,
czestotliwoscia
jednostkami

dos$wiadczalnie demonstruje dzwigki 0 roéznych

idlugoscig fali wraz zich

czestotliwosciach  z wykorzystaniem  drgajacego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego

opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia
si¢ fal dzwigkowych w powietrzu

postuguje si¢ pojeciami energii inatezenia fali;
opisuje jako$ciowo zwiagzek migdzy energia fali
a amplituda fali

opisuje jakosciowo zwiazki migdzy wysokoscia
dzwigku a czestotliwoscia fali i migdzy natgzeniem
dzwigku (glo$noscia) a energia fali i amplituda fali
rozroznia  dzwigki  sltyszalne, ultradzwigki
i infradzwigki; podaje przyklady ich zrodet
i zastosowania; opisuje szkodliwo$¢ hatasu
doswiadczalnie obserwuje oscylogramy dzwigkow
z wykorzystaniem réznych technik

stwierdza, ze zrodtem fal elektromagnetycznych
sa drgajace tadunki elektryczne oraz prad, ktorego
nat¢zenie zmienia si¢ W czasie

opisuje

poszczegodlne rodzaje fal

elektromagnetycznych

rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
zlozone dotyczace tresci rozdzialu Drgania
i fale

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych)  dotyczacych  tresci
rozdziatu Drgania i fale

realizuje projekt: Predkos¢ i czestotliwosé
d?wigku (opisany w podreczniku)
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopehiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

elektromagnetycznych; podaje odpowiadajace im
dlugosci i czestotliwosei  fal,
z diagramu  przedstawiajacego
elektromagnetycznych

korzystajac
widmo  fal

wymienia cechy wspoélne i r6znice
si¢ fal
i elektromagnetycznych; podaje warto$¢ predkosci

fal elektromagnetycznych w prozni; poréwnuje

W rozchodzeniu mechanicznych

wybrane fale (np. dzwigkowe i $wietlne)

rozwigzuje proste zadania (lub problemy)
dotyczace tresci rozdzialu Drgania i fale (przelicza
wielokrotnosci i podwielokrotnoéci oraz jednostki
czasu, przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania, z zachowaniem

liczby cyfr znaczacych wynikajacej z danych)

V.OPTYKA

Uczen: Uczen: Uczefi: Uczefi:

* wymienia zrodla $wiatta; postuguje si¢ pojeciami: promien |® opisuje rozchodzenie si¢ $wiatta w osrodku|® wskazuje predkosé Swiatla jako|® ROpisuje zagadkowe  zjawiska optyczne  wystepujace
$wietlny, wiazka $wiatla, o$rodek optyczny, osrodek| jednorodnym maksymalng predkosé przeptywu| wprzyrodzie (np. miraze, bkgkit nieba, widmo Brockenu, halo)
optycznie jednorodny; rozréznia rodzaje zrodet $Swiatta|® opisuje Swiatto jako rodzaj fal| informacji; pordwnuje wartosci predkoscif® Ropisuje wykorzystanie zwierciadel isoczewek w przyrzadach
(naturalne i sztuczne) oraz rodzaje wiazek $wiatla (zbiezna,| elektromagnetycznych; podaje przedziat dlugosci| $wiatla w réznych osrodkach| optycznych (np. mikroskopie, lunecie)
rownolegta i rozbiezna) fal $wietlnych oraz przyblizong warto$¢ predkosci| przezroczystych rozwiazuje zadania ztozone, nietypowe (lub problemy),

ilustruje  prostoliniowe rozchodzenie $wiatla

jednorodnym;

si¢
W o$rodku podaje przyktady
prostoliniowego biegu promieni $wiatta W ota- czajacej
rzeczywistosci

opisuje mechanizm powstawania cienia i pétcienia jako
konsekwencje prostoliniowego rozchodzenia si¢ $wiatta
W o$rodku jednorodnym;

cienia

podaje przyktady

powstawania i polcienia W otaczajacej
rzeczywistosci

porownuje zjawiska odbicia irozproszenia S$wiatla;
przyktady

W otaczajacej rzeczywistosci

podaje odbicia irozproszenia $wiatta

rozroznia zwierciadta plaskie isferyczne (wkleste

i wypukte); podaje przyktady zwierciadet w otaczajacej

$wiatta W prozni
przedstawia schematycznym
powstawanie cienia i pocienia

na rysunku
opisuje zjawiska za¢mienia Stonica i Ksigzyca
postuguje si¢ pojeciami: kata padania, kata odbicia
i normalnej do opisu zjawiska odbicia $wiatta od
powierzchni ptaskiej; opisuje zwigzek migdzy
katem padania a katem odbicia; podaje i stosuje
prawo odbicia

opisuje zjawisko odbicia $wiatta od powierzchni
chropowatej

analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu
W réznych kierunkach, anastgpnie odbitych od

zwierciadla plaskiego izwierciadet sferycznych;

* wyjasnia mechanizm zjawisk za¢mienia

Stonca i Ksigzyca, korzystajac ze

schematycznych rysunkow przedsta-

wiajgcych te zjawiska
* projektuje

i przeprowadza dos$wiadczenie

potwierdzajace  rowno$¢  katdow  padania
iodbicia;  wskazuje  czynniki istotne
inieistotne dla wynikow do$wiadczenia;
prezentuje  ikrytycznie  ocenia  wyniki
doswiadczenia

* analizuje bieg promieni odbitych od
zwierciadta  wypuklego;  postuguje  si¢
pojeciem ogniska pozornego zwierciadta
wypuktego

dotyczace tresci rozdziatu Optyka
realizuje wlasny projekt zwigzany z trescia rozdziatu
Optyka
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopehiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

rzeczywistosci

postuguje si¢ pojeciami osi optycznej ipromienia
krzywizny zwierciadta; wymienia cechy obrazow
wytworzonych przez zwierciadta (pozorne lub
rzeczywiste, proste lub odwrécone, powigkszone,
pomniejszone lub tej samej wielko$ci co przedmiot)
prosty,

odwrocony, powigkszony, pomniejszony, tej samej

rozroznia obrazy: rzeczywisty, pozorny,
wielkosci co przedmiot

opisuje $wiatlo lasera jako jedno-barwne i ilustruje to
brakiem rozszczepienia w pryzmacie; poréwnuje
przejscie $wiatla jednobarwnego i $wiatta bialego przez
pryzmat
rozroznia  rodzaje  soczewek  (skupiajace i
rozpraszajace); postuguje si¢ pojeciem osi optycznej
soczewki; rozrdznia symbole soczewki skupiajacej
i rozpraszajacej; podaje przyktady soczewek
W otaczajacej

wykorzystania

rzeczywistoéci oraz przyklady ich

opisuje bieg promieni ilustrujacy powstawanie
obrazow rzeczywistych ipozornych wytwarzanych
przez soczewki, znajac potozenie ogniska

postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu jako
ilorazu wysokosci obrazu i wysokosci przedmiotu
przeprowadza do§wiadczenia:

— obserwuje bieg promieni $wiatla iwykazuje
przekazywanie energii przez $wiatlo,

— obserwuje  powstawanie obszarow  cienia
i pofcienia,

— bada zjawiska odbicia i rozproszenia $wiatta,

— obserwuje obrazy wytwarzane przez zwierciadto
ptaskie, obserwuje obrazy wytwarzane przez
zwierciadla sferyczne,

— obserwuje bieg promienia $wiatta po przejsciu do
innego o$rodka w zaleznosci od kata padania oraz
przejscie $wiatla jedno-barwnego i $wiatta biatego
przez pryzmat,

opisuje i ilustruje zjawisko odbicia od powierzchni|e
sferycznej

opisuje ikonstruuje graficznie bieg promieni
ilustrujacy  powstawanie  obrazow  pozormych
wytwarzanych przez zwierciadlo ptaskie; wymienia
trzy cechy obrazu (pozorny, prosty itej samej
wielkosci co przedmiot); wyjasnia, kiedy obraz jest
rzeczywisty, a kiedy — pozorny

opisuje skupianie si¢ promieni w zwierciadle

wklestym; postuguje si¢ pojeciami  ogniska
i ogniskowej zwierciadla

podaje przyklady wykorzystania zwierciadet|®
W otaczajacej rzeczywistosci

opisuje ikonstruuje graficznie bieg promieni
ilustrujacy powstawanie obrazow rzeczywistych
ipozornych wytwarzanych przez zwierciadla
sferyczne, znajac potozenie ogniska

opisuje obrazy wytwarzane przez zwierciadla|e®
sferyczne (podaje trzy cechy obrazu)

postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu jako
ilorazu wysokosci obrazu i wysokosci przedmiotu
opisuje jako$ciowo zjawisko zatamania $wiatta na
granicy dwdch osrodkow rozniacych si¢ predkoscia | ®
rozchodzenia si¢ $wiatla; wskazuje kierunek|®
zatamania; postuguje si¢ pojeciem kata zatamania
podaje
(jako$ciowo)

istosuje prawo zalamania $wiatla|®
opisuje $wiatlo biale jako mieszaning barw;
ilustruje to rozszczepieniem $wiatla W pryzmacie;
podaje inne przyklady rozszczepienia $wiatta

opisuje i ilustruje bieg promieni rownolegtych do
osi optycznej przechodzacych przez soczewki
poshugujac  si¢
pojeciami ogniska i ogniskowej; rozroznia ogniska|®

skupiajaca i rozpraszajaca,
rzeczywiste i pozorne

wyjasnia i stosuje odwracalno$¢ biegu promieni
$wietlnych

(stwierdza np., ze promienie

podaje
z promieniem  krzywizny (w przyblizeniu

i stosuje  zwigzek  ogniskowej
f =§ -¥); wyjasnia istosuje odwracalnosé
biegu promieni $wietlnych (stwierdza np., ze
promienie wychodzace z ogniska po odbiciu
od zwierciadta tworza wiazk¢ promieni
rownoleglych do osi optycznej)

przewiduje rodzaj ipofozenie obrazu
wytwarzanego przez zwierciadla sferyczne
w zalezno$ci od odlegtosci przedmiotu od
zwierciadta

postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu
jako ilorazu odlegto$ci obrazu od zwierciadta
i odlegto$ci przedmiotu od zwierciadta; podaje
i stosuje wzory na powigkszenie obrazu (np.:
p=2ip=5); wyjasnia, kiedy: p <1,p=1,
p>1

wyjas$nia mechanizm rozszczepienia §wiatla w
pryzmacie, postugujac si¢ zwigzkiem migdzy
predkoscia $wiatla a dlugoscia fali $wietlnej
w réznych osérodkach iodwotujac si¢ do
widma $wiatta biatego

opisuje zjawisko powstawania teczy
Rposluguje si¢ pojeciem zdolnosci skupiajacej
soczewki wraz z jej jednostka (1 D)

postuguje si¢ pojeciem powigkszenia obrazu
jako ilorazu odlegtosci obrazu od soczewki
i odlegtosci przedmiotu od soczewki; podaje
i stosuje wzory na powigkszenie obrazu (np.:
= %‘ (= =f); stwierdza, kiedy: p <1,p =
1, p > 1; porownuje obrazy w zaleznosci od
odlegtosci przedmiotu od soczewki skupiajacej
i rodzaju soczewki

przewiduje rodzaj ipolozenie obrazu wy-
tworzonego przez soczewki w zaleznosci od
odleglosci przedmiotu od soczewki, znajac

potozenie ogniska (i odwrotnie)
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopehiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

— obserwuje bieg promieni réownolegtych do osi

optycznej  przechodzacych  przez  soczewki
skupiajaca i rozpraszajaca,
— obserwuje obrazy wytwarzane przez soczewki
skupiajace,
korzystajac z ich opisu i przestrzegajac zasad bezpie-
czenstwa; opisuje przebieg do$wiadczenia (wskazuje
role uzytych przyrzadow oraz czynniki istotne
i nieistotne dla wynikéw doswiadczen); formutuje
wnioski na podstawie wynikow do$wiadczenia
wyodrebnia  z tekstow, tabel i ilustracji informacje
kluczowe dla opisywanego zjawiska lub problemu
wspolpracuje w zespole podczas przeprowadzania
obserwacji i do$wiadczen, przestrzegajac  zasad
bezpieczenstwa
rozwigzuje proste (bardzo tatwe) zadania dotyczace

tre$ci rozdziatu Optyka

wychodzace z ogniska po zatamaniu w soczewce
skupiajacej tworza wiazke promieni rownolegtych
do osi optycznej)

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez
soczewki; rozréznia obrazy: rzeczywiste, pozorne,
proste, odwrocone; poréwnuje wielko$¢
przedmiotu z wielkoscig obrazu

opisuje obrazy wytworzone przez soczewki
(wymienia trzy cechy obrazu); okres$la rodzaj
obrazu w zaleznosci od odleglosci przedmiotu od
soczewki

opisuje budowe oka oraz powstawanie obrazu na
siatkdwce, korzystajac ze schematycznego rysunku
przedstawiajacego budowg oka; postuguje sig
pojeciem akomodacji oka

krotkowzrocznosci

postuguje  si¢  pojeciami

i dalekowzroczno$ci;  opisuje  rolg  soczewek

w korygowaniu tych wad wzroku
przeprowadza do$wiadczenia:

— demonstruje zjawisko

rozchodzenia si¢ $wiatta,

prostoliniowego

— skupia réwnolegla wiazka $wiatta za pomoca
zwierciadta wklestego i wyznacza jej ognisko,

— demonstruje powstawanie obrazéw za pomoca
zwierciadet sferycznych,

— demonstruje zjawisko zalamania $wiatla na
granicy o$rodkow,

— demonstruje
W pryzmacie,

rozszczepienie Swiatta

— demonstruje powstawanie obrazow za pomoca
soczewek,

— otrzymuje za pomoca soczewki skupiaja-cej
ostre obrazy przedmiotu na ekranie,

przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; wskazuje

rolg uzytych przyrzadow oraz czynniki istotne

i nieistotne dla wynikow do$wiadczen; formutuje

wnioski na podstawie tych wynikow

o Rposluguje si¢ pojeciami astygmatyzmu
i daltonizmu

* rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
zlozone dotyczace tresci rozdziatu Optyka

¢ postuguje si¢ informacjami pochodzacymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych)  dotyczacych  tresci

rozdziatu Optyka (w tym tekstu: Zastosowanie

prawa odbicia iprawa zalfamania swiatla

zamieszczonego W podreczniku)
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Przedmiotowe zasady oceniania z fizyki

konieczne

podstawowe

rozszerzajace

dopehiajace

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

rozwigzuje proste zadania (lub problemy)

dotyczace tresci rozdzialu Optyka
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