Edukacja przez szachy w szkole
Polski Zwiazek Szachowy rozumiejac pozytywny wplyw gry w szachy na
edukacyjny rozwdj dzieci zaproponowat szkotom realizacje projektu  pt.
.Edukacja przez szachy w szkole”. Nasza szkota w 2012 roku przystapita do
realizacji tego programu w ramach innowacji pedagogicznej i realizowany jest
przez jednq godzine tygodniowo dla klas I -ITI.
Wyniki badah miedzynarodowych wskazuja na wiele waloréw wynikajacych z gry
w szachy. Krélewska gra rozwija pamie¢ i ¢wiczy wyobraznie przestrzenng
dziecka, poprawna koordynacje ruchow, uczy okreslania odlegtosci miedzy
przedmiotami, stron $wiata, kierunkéw lewo - prawo itd. 6ra w szachy to zywa
lekcja geometrii, ktora w sposéb czesto przez ucznia niewidoczny, pomoze mu w
matematyce, fizyce, nawet technice i geografii.
Jeszcze wazniejszy jest wptyw szachéw na psychike dzieci. Gry strategiczne
uczq hie poddawania sie nawet w najtrudniejszej sytuacji, odpowiedzialnosci,
ponoszenia konsekwencji wiasnych decyzji. Grajac w szachy dziecko uczy sie
radzi¢ sobie ze stresem i porazka, Rozwija opanowanie, koncentracje,
determinacje, cierpliwo$¢, wytrwato$¢, odwage. Miody cztowiek nabiera szacunku
do przeciwnika, gdyz zadnego przeciwnika nie mozna zlekcewazy¢. Gra w szachy
przygotowuje do zdrowej rywalizacji i postepowania wedtug zasad fair play.
Wreszcie szachy sa gra, rozrywka, $wietng zabawq i mogq staé sie pasja na cate
zycie. Nauka gry w szachy szczegdlnie w mtodszym wieku szkolnym bedzie
doskonatq, forma stymulowania ich rozwoju emocjonalnego i intelektualnego
w wielu ptaszczyznach. Najwazniejsze z nich to:
> rozwdj zainteresowan - dzieci poznaja nowaq dyscypling, ktdrej istotq
jest samodzielne, logiczne rozumowanie, taczace poszczegdlne elementy

wiedzy w jedna harmonijna catos¢;



> aktywno$¢ twdrcza - specyfika gry w szachy wyklucza odtwédrcze
traktowanie jakiegokolwiek zagadnienia. Wszelkie préby bezmysinego
nasladownictwa skazane sq na niepowodzenie. Dziecko samo wykreuje
wydarzenia ha szachownicy i poniesie za hie odpowiedzialno$¢;
> rozwijanie pamieci i uwagi - gtdwna umiejetnosciq w szachach jest
zdolno$¢ zreasumowania kazdej pozycji w sposéb dynamiczny,
w kategoriach najwazniejszych jej elementéw. Cata szachownica zostaje
uksztattowana w przestrzenno - czasowa postaé, czyli wzorzec.
Towarzyszy temu rozwdj wyobrazni wzrokowej i koncentraci;
> myslenie logiczno-wyobrazeniowe - ludzie mys$lg czasami za pomoca
wyobrazen, ktére sq obrazami rzeczywistych doznan zmystowych i ten
wtadnie rodzaj mys$lenia gra w szachy rozwija najpetniej;
> rozwdj pozytywnych sfer osobowosci - szachy ksztattuja poczucie
obiektywizmu, uczq uznawania prawd innych ludzi, tolerancji i reakcji na
niepowodzenia;
> konsekwencja i wytrwato$¢ w dziataniu - dzieci majace kontakt
z szachami zupetnie inaczej podchodza do porazek. Zazwyczaj ponownie
staraja. sie rozwiqzal okreslony problem i czynia to az do skutku,
podczas gdy inni rezygnuja lub obnizajq sobie skale trudnosci.
Nowatorstwo opracowania programu alternatywnego polega na tym, ze do chwili
obecnej w tutejszej placéwce nhie byta realizowana innowacja z wykorzystaniem
nauki gry w szachy. Celem tej inicjatywy jest zwiekszenie umiejetnosci
matematycznych uczniéw, szczegdlnie w zakresie logiki, orientacji przestrzennej,
my$lenia analitycznego, rozwiazywania probleméw oraz ksztattowanie waznych
cech osobowosci: jak odpowiedzialno$é, koncentracja, intuicja.
Przewidywanymi korzysciami wynikajacymi z wdrozenia innowacji dla ucznidw,

szkoty i nauczycieli to przede wszystkim:



> rozwdj samodzielnego myslenia i kreatywnosci uczniéw oraz motywacji
do samodzielnej pracy:;
> rozwdj wyobrazni przestrzennej i pamieci wzrokowej, strategicznego
myslenia;
> zwiekszenie umiejetnosci matematycznych ucznidw, szczegdlnie
w zakresie logiki, orientacji przestrzennej, myslenia analitycznego,
rozwigzywania probleméw oraz pomoc w ksztattowaniu waznych cech
osobowosci takich jak: odpowiedzialno$é¢, koncentracja, intuicja;
> stymulowanie rozwoju emocjonalnego i intelektualnego poprzez: rozwdj
zainteresowan, twdrcza aktywno$é, rozwijanie pamieci i uwagi, rozwdj
mys$lenia  logiczno-wyobrazeniowego, rozwdj pozytywnych sfer
osobowosci, zdrowej rywalizacji;
> uczniowie nhauczaq sie postepowania wedtug zasad fair play, szacunku
wobec przeciwnika, odpowiedzialno$ci i ponoszenia konsekwencji
wtasnych decyzji.
Uczniowie w ramach realizacji programu otrzymali komplety szachow i duzaq
tablice magnetyczng do demonstrowania ruchéw pionkéw czy figur oraz
prezentowania analizy wykonywania kolejnych ruchéw.
Zgodnie z zatozeniami ,Edukacji przez szachy” zadaniem nauczyciela nie jest
wytrenowanie zawodowych szachistéw, ale wsparcie ogdlnego rozwoju
intelektualnego, spotecznego i emocjonalnego dzieci oraz rozbudzenie w nich
sympatii do krdlewskiej gry.
Sytuacje edukacyjne prowadzonych zajeé¢ maja wiec charakter réznorakich
dziatan, oprdocz typowo szachowych sq takze zabawy - matematyczne, gry
szachopodobne, dziatania plastyczne, ruchowe majace za zadanie rozwijanie
myslenia logicznego. Zabawy te wprowadzaja réwnoczesnie do gry wiasciwej,
zaznajamiaja z terminologiq szachowa, ucza zasad zachowania sie przy

szachownicy.



Po cyklu zajeé dzieci zapoznaly sie z historia gry w szachy, poznaty legendy
szachowe, zapoznaly sie z budowg szachownicy, jej oznaczeniami. Potrafig nazwaé
pola i okresli¢ ich wspdirzedne. Stopniowo poznawaly poszczegdlne bierki
szachowe, potrafiq juz je nazwal i wskazaé zasady poruszania sie figur i piondw,
poprawnie ustawiaja, bierki na szachownicy. Zmierzyty sie z pierwszymi zadaniami
szachowymi i elementami taktyki w grze wiasciwej (zbieranie grzybéw na
szachownicy, gra o$mioma pionami, przemiany pionowe). W trakcie zajel dzieci
uczyly sie zdrowego wspétzawodnictwa, wdrazaly sie do  przestrzegania
podstawowych zasad gry, rozwijaty umiejetnosci spoteczne, ktére sa niezbedne
w poprawnych relacjach z innymi. Niektérzy uczniowie, ktérzy rozwijaja swoje
umiejetnosci na zajeciach dodatkowych mieli okazje wzia¢ udziat w pierwszych
turniejach szachowych i zmierzy¢ sie z szachistami z naszego rejonu.

Przed nami kolejne miesiace zajeé, podczas ktdrych uczniowie bedq mieli okazje
zgtebi¢ tajniki krélewskiej gry, a réwnoczesnie ksztattowal umiejetnosci, ktore

sq istotne w edukacji szkolnej.



